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PROPOSITOS DE LA ASIGNATURA DE ECOLOGIA

La Ecologia forma parte del campo de las ciencias experimentales en el dmbito del marco
curricular coman, y por ello tiene como proposito general propiciar en el alumno el interés por
el estudio de las ciencias, a través de estrategias centradas en el aprendizaje, que le permitan
despertar su curiosidad cientifica, creatividad e ingenio, para fortalecer el desarrollo de
competencias disciplinares bésicas y competencias genéricas orientadas a que conozca y
apliqgue métodos y procedimientos para fortalecer el desarrollo del pensamiento categorial y
complejo al resolver situaciones problematicas de la vida real. Los objetivos del curso de
ecologia son:

Que el alumno comprenda los conceptos basicos de Ecologia; que conozca los componentes de
un ecosistema, biotopo y biocenosis, las caracteristicas de los distintos ecosistemas, asi como
los flujos de energia de los diversos ecosistemas del planeta.

Que el alumno comprenda el concepto de huella ecoldgica, asi como obtenerla por medio de la
investigacién, que analice todos los bienes y servicios que se pueden obtener de los
ecosistemas y todos los problemas derivados de la deforestacion.

Que el alumno, comprenda el concepto de huella hidrica y obtenerla por medio de la
investigacion, asi como los distintos problemas ambientales que se tienen en la actualidad, y a
Su vez gque conozca sobre las alternativas sustentables que existen para aprovechar mejor los
recursos naturales.

El curso de Ecologia esta organizado en tres unidades: 1) Conociendo nuestro Ecosistema. 2) El
Ecosistema donde vivo y 3) Ecosistemas y actividad humana.

Este enfoque pretende dotar al maestro y a los alumnos de los recursos didacticos que garanticen
mejores préacticas en la ensefianza y la elevacion sensible del logro académico.
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ECOLOGIA

UNIDAD I. Conociendo nuestro ecosistema.

SECUENCIA DIDACTICA1
Ecologia y actividad humana

EJE: Explica la estructura y organizacién de los componentes naturales del Planeta.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar: | CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.
Genérica: CG4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos
mediante la utilizacion de medios, cédigos y herramientas apropiados.
4.5. Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener
informacion y expresar ideas.
CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.
CONTENIDO CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE
CENTRAL ESPERADO
e (Qué es ecologia, sustentabilidad y | Diferencia entre
e Ecosistemas y desarrollo sustentable? sustentabilidad y

actividad humana. | ¢ ;Cudles Objetivos del Desarrollo

Sostenible puedo apoyar
individualmente y cuales requieren la
participacion institucional?

e Los tres &mbitos de la sustentabilidad
(ecoldgico, econdémico y social).

e Los Objetivos de  Desarrollo
Sostenible. La Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible.

e La Declaracion de Rio.

e ;Qué puedo hacer para conservar el
ambiente y preservar los recursos
naturales?

e La investigacion experimental, por
muestreo y el empleo de modelos
matematicos en ecologia.

desarrollo sustentable.




APERTURA

¢Alguna vez has viajado por carretera y te has detenido a observar el paisaje?, ¢has visto como
va cambiando, la vegetacion, el color de la tierra, el clima?, ¢has ido con la familia a un dia de
campo, y te has introducido en bosque?, seguramente ¢has visto peliculas donde distintos
organismos Vivos interactGan en un mismo lugar, una selva, el desierto, el mar o un bosque?
Esto que t0 has observado es la ecologia. Incluso has interactuado con los insectos en un jardin,
y es posible que no te guste ver una cucaracha, o te molestan los mosquitos, y has visto como se
forma el moho cuando hay humedad en los bafios, en fruta cuando se hecha perder. Todo esto
sigue siendo parte de la ecologia.

Te has dado cuenta que el clima como dicen nuestros padres cada dia estd méas loco, cada vez se
siente mas calor, o llueve en épocas en que no se estaba acostumbrado ver llover, y has
observado cada vez hay més contaminacion. Pues esto también es parte del estudio de la
ecologia.

Actividad 1. Contesta en tu cuaderno ¢Qué podemos hacer para preservar el planeta tierra?

DESARROLLO

Lee con atencidn el siguiente texto y resalta las ideas principales:

El termino ecologia deriva del griego Oikos (casa) y logos (estudio) que significa estudio de los
seres Vivos en su propia casa y comenzdé a ser utilizado en la segunda mitad del siglo XIX en las
obras de zo6logos y botéanicos. Este término fue acufiado por el bidlogo aleman Ernst Haeckel en
1869, quien lo defini6 como “el cuerpo de conocimientos que trata de las relaciones entre los
organismos y su ambiente organico e inorganico”. Al referirnos a los seres vivos, estamos
hablando tanto de animales, como plantas, hongos, bacterias, parasitos o protozoarios, y algas,
que constituyen a toda la parte organica del ambiente. Cada uno de estos organismos habita un
ambiente fisico o inorganico que comprende a todos los componentes no vivos del ecosistema
(clima, geomorfologia, hidrologia, atmosfera, suelo) y sus procesos, ya sean naturales o
inducidos por el hombre (antropogénicos).

La ecologia articula diferentes disciplinas que se relacionan con el medio ambiente para el
estudio de una problematica en comun, por lo que es interdisciplinaria y nos ayuda a comprender
desde varios puntos de vista los diferentes escenarios y/o fendmenos que impactan la relacion
sociedad-ambiente-naturaleza estableciendo las modalidades de interaccion e influencias mutuas.
Por ejemplo, la ecologia hace referencia a aquellos recursos que la naturaleza nos da como son
los alimentos y el lugar propicio para vivir y los considera como elementos que sustentan y
aumentan la calidad de vida de cualquier ser vivo.

Por tanto, uno de los objetivos principales de la ecologia es entender la distribucién y abundancia
de los seres vivos en el ambiente fisico, con el fin de intentar predecir los cambios que se estan
dando en los ecosistemas como respuesta a las alteraciones humanas, para conservar la
biodiversidad de especies y el ambiente. Por ejemplo, se puede estudiar el caso especifico de una
especie como el panda rojo. Conociendo su habitad, las condiciones ambientales para su
desarrollo y los factores que impactan sobre este, tanto naturales como las actividades humanas,
podemos resguardar la especie. De esta manera hoy sabemos que los pandas rojos son parientes
lejanos de los mapaches y solo se encuentran en el Himalaya oriental. Pasan la mayor parte del
tiempo en los arboles y consumen una dieta principalmente vegetariana. En afios recientes, la
poblacién de pandas rojos ha disminuido significativamente, lo que ha provocado que los grupos
conservacionistas lo clasifiquen como una especie vulnerable o en peligro.



Los ectlogos encontraron que factores como la tala de arboles que provoca una disminucion en
cantidad de alimento disponible para la especie y la introduccion de enfermedades transmitidas
por los perros domésticos, jugaron un papel fundamental en la disminucion de las poblaciones de
panda rojo. Sin embargo, otros factores como el cambio en las temperaturas pueden producir una
mayor pérdida de su habitat en el futuro. Entender los principales factores responsables de la
disminucion en la cantidad de pandas rojos ayuda a los ecélogos a crear planes de conservacion
para proteger a la especie.
Entre los elementos clave de la sustentabilidad que debemos poner atencion esta el crecimiento
de la poblacion, la cuestion energética, el cambio climatico, la carencia de recursos y el manejo
de residuos.
La conservacion de los recursos naturales es fundamental para mantener la base productiva del
pais y los procesos ecoldgicos esenciales que garanticen la vida. Es prioritaria la conservacion de
la tierra agricola, del agua, de los arboles y de la flora y fauna del planeta. La conservacion se da
por varias razones:
*Econdomicas: la degradacion o explotacién sin medida de los recursos conlleva a
pérdidas econdémicas para el pais.

«Cientificas: la conservacion de areas naturales preserva el material genético para el
futuro.

«Culturales: cada pueblo tiene criterios determinados para la conservacion de los
recursos naturales de acuerdo a su tradicion.

«Eticas: el hombre no tiene derecho a destruir su ambiente. Los recursos naturales son
patrimonio de la nacidn y el Estado es el encargado de conservar el bien comudn con
participacién de los ciudadanos.

Sociales: el saqueo de los recursos naturales, la contaminacion y el deterioro del
ambiente repercuten en las sociedades humanas en forma de enfermedades y agitaciones
sociales, generan pobreza y crisis econémica

El cuidado y resguardo de nuestros recursos naturales nos permite ser sustentables, lo que
implica que se debe mejorar la eficacia para proteger los sistemas ecoldgicos y mejorar la calidad
de vida de las diferentes poblaciones. Este concepto surge en el afio 1987 a partir del informe
Nuestro futuro comun, o Reporte Brundtland que esta centrado en la idea de que el desarrollo
sustentable o sostenible no solo se enfoca en el medio ambiente, sino también en tres areas
principales: econdémica, social y ambiental o ecoldgica.

Sustentable o sostenible es algo que se puede sustentar, defender o mantener, en ecologia el
termino sustentable implica a los procesos que se pueden mantenerse en el tiempo por si mismos
sin que se produzca la escasez de los recursos existentes. De tal manera que encontrar el
equilibrio entre las condiciones del medio ambiente y el uso de los recursos naturales nos lleva a
la sustentabilidad.

La sostenibilidad econémica hace referencia a todas las actividades que se consideran rentables
y posibilidades desde el punto de vista financiero, y que apuntan a un crecimiento de la economia
de un individuo, de una comunidad o de una empresa.

La sostenibilidad social, se apoya en mantener una cohesién social en la busqueda de objetivos
en comun. Se trata de esfuerzos en reducir el impacto social negativo que puede causar la
actividad desarrollada, al mismo tiempo que se potencie su impacto positivo. También se
encuentra vinculada a los beneficios que pueden recibir las comunidades locales para que
mejoren sus condiciones de vida.
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Fig. 1.1.1 Areas en que se apoya la sustentabilidad

La sostenibilidad ambiental, gira en torno a volver compatible la actividad y el cuidado de los
ecosistemas y la biodiversidad, para evitar que se destruyan y dejen de ofrecernos los recursos
necesarios.

Alcanzar este equilibrio entre los tres principios no es facil, se requiere de un cambio profundo
en nuestras actividades tomando en cuenta nuestros estilos de vida y nuestras necesidades.

Los seres humanos en nuestro paso por el planeta hemos degradado los recursos naturales de tal
forma que hoy en dia es necesario procurar y planear concienzudamente el consumo de nuestros
recursos y garantizar a la vez la existencia de los mismos para que las generaciones futuras
puedan también consumirlas. A este proceso le llamamos desarrollo sostenible. Esto quiere
decir que el desarrollo se puede sostener o sustentar por si mismo sin afectar al entorno, ni a
terceros. Permite satisfacer las necesidades actuales sin poner en riesgo la satisfaccion de
necesidades futuras.

Las Naciones Unidas han buscado un desarrollo sostenible. En 1972 celebro la Conferencia de
Estocolmo donde declaro 26 principios y un plan de accion con metas especificas a desarrollar
en un plazo de 10 afios relacionado a la caza de las ballenas, la prevencion de descargas
deliberadas de petroleo y un informe sobre el uso de la energia en pro del cuidado del medio
ambiente. Sin embargo estos puntos quedan como retos pendientes y en 1992 en Rio de Janeiro
la ONU celebre la Cumbre de la Tierra adoptando programas de accion para el siglo XXI
Ilamado programa 21 que toma en cuenta las cuestiones relacionadas con la salud, vivienda, la
contaminacion del aire, la gestion de los mares, bosques y montafias, la desertificacién, la gestion
de los recursos hidricos y el saneamiento, la gestion de la agricultura, la gestién de residuos,
aplicando politicas ambientales, economicas y sociales en busca del desarrollo sostenible,
comprometiendo a las empresas y organizaciones sociales, con el objetivo de generar un
programa politico sostenible

Nuevamente en mayo de 2001, celebra el Convenio de Estocolmo, Suecia, donde un total de 127
paises adoptaron un tratado de las Naciones Unidas para prohibir o minimizar el uso de doce de
las sustancias toxicas mas utilizadas en el mundo, consideradas causantes de cancer y defectos
congénitos en personas y animales.

Para lograr un equilibrio entre la sostenibilidad economica, social y ambiental, es necesario
lograr el bienestar econémico, la equidad social y el uso adecuado de los recursos naturales. Por
lo que es necesario buscar erradicar la pobreza y el hambre, analizar el estilo de vida actual y
redefinirlo a un nuevo modelo que se base en al respeto a la naturaleza y a la humanidad. Para
lograr esto el 25 se septiembre del 2015, los 193 Estados miembros de las Naciones Unidas
propusieron la Agenda 2030, estableciendo 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) y 169
metas.

1"



OBJETIVOS DEL DESARROLLO
SOSTENIBLE (ODS)

. Fin de la pobreza

. Hambre cero

. Salud y bienestar

. Educacion de calidad

. lgualdad de género

. Agua limpia y saneamiento

. Energia asequible y sostenible

Trabajo decente y crecimiento
econémico

9. Industria, innovacion, infraestructura
10. Reducir inequidades

11. Ciudades y comunidades sostenibles
12. Consumo responsable y produccion
13. Accidn climética

14. Vida marina

15. Vidaen la Tierra

16. Paz, justicia e instituciones fuertes
17. Alianzas para los objetivos

0 N UAWN R

Todos podemos contribuir a que estos objetivos se cumplan, pues nuestras acciones por pequefias
que sean, pueden lograr un cambio importante: lo que hagamos puede convertirse en un ejemplo
para nuestra familia o escuela, nuestros amigos y tener un impacto benéfico en la sociedad. Por
ejemplo, en el objetivo de agua limpia y saneamiento, si bien ese proceso lo llevan a cabo
algunas empresas y el gobierno, nosotros podemos poner nuestro granito de arena al no
desperdiciar el vital liquido cuando nos bafiamos o en otras tareas del hogar, también reutilizarla
cuando se pueda y también verificar que no haya fugas en las tuberias.

Los ODS son una agenda inclusiva. Abordan las causas fundamentales de la pobreza y nos unen
para lograr un cambio positivo en beneficio de las personas y el planeta.

Actualmente cuando escuchamos la palabra tecnologia, muchos lo asociamos con productos y
servicios relacionados con la informacion y la comunicacion, nos perdemos todos los dias en
medio de conceptos como redes, telefonia movil, banca en linea, etc. La tecnologia o las
herramientas tecnoldgicas son aquellas innovaciones capaces de cambiar la vida del ser humano,
para hacerla mas comoda.

Recientemente ha crecido la preocupacion en nuestra sociedad por los efectos indeseables que
generan los productos que esta tecnologia nos ha proporcionado. Conocemos el severo dafio que
provoca el plastico, el desechar las pilas usadas de muchos aparatos eléctricos; cada vez nos
hacemos conscientes del dafio que provocamos por el uso indebido de estos productos, por lo que
cada vez estamos buscando nuevas formas de optimizar los recursos, reciclar, minimizar
emisiones, incluso reutilizar los desechos. Lograr a través de estas acciones una mejor calidad de
vida, por ejemplo: los sistemas de captacion, filtracion y almacenamiento de aguas pluviales, uso
de focos ahorradores, pafales reutilizables, envases biodegradables, autos hibridos, agricultura
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organica, azoteas verdes (es el techo de un edificio que esta parcial o totalmente cubierto de
vegetacion), industria verde, quimica verde, hidroponia (cultivo de plantas en soluciones
acuosas, por lo general con algin soporte de arena, grava, etc.), composta, biodigestores
(contenedores herméticos donde se deposita materia organica que se fermenta y produce biogas
utilizado como fuente de energia).

Actividad 2. Contesta en tu cuaderno
1. ¢Qué significa el término ecologia?
2. ¢Quién establecio el término ecologia?
3. ¢Qué diferencia entre sustentabilidad y desarrollo sustentable?

Actividad 3. Realiza un mapa mental de Objetivos del Desarrollo Sostenible.

Actividad 4. Elabora una linea del tiempo sobre las acciones que se han tomado para lograr un
desarrollo sostenible.

CIERRE
Actividad 5. Reflexiona y contesta en tu cuaderno ¢Qué puedo hacer para que mis hijos tengan
un ambiente sano, alimentos y recursos naturales suficientes?

Actividad 6. Realiza la siguiente practica de laboratorio

Préactica de Laboratorio
MUESTREO DE POBLACIONES
Objetivo: Mediante trabajo de campo, describir las caracteristicas de una comunidad, aplicando
un método de muestreo.
Cuestionamiento:
¢ Qué factores ambientales determinan la distribucion de los seres vivos?
A partir del cuestionamiento, elabora tu hipotesis:

Material:

Cuatro estacas de palo de escoba de 30 cm
Cinta métrica

Pala de jardin

Bolsas de plastico.

4 m de cordoén.

Utiliza una gorra, manga larga, filtro solar.

ocoarwnE

Procedimiento:

e Cada equipo selecciona 3 diferentes zonas de su escuela para realizar el estudio.
Se empleara la técnica de muestreo cuadrante.
Describe los factores abidticos del area de estudio y registralos en tu cuaderno.
Teécnica de muestreo de cuadrante
Construir un cuadrado con las estacas de 1 x 1 m.
Colocar de manera lineal el cordon formando el metro cuadrado.
Observar detenidamente el area y contabilizar todo lo que existe incluyendo
organismos Vvivos y basura, registrando en la tabla de resultados. Toma muestras
del suelo, plantas e insectos que se encuentran en tu area de estudio.
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Tabla de resultados
Zonal

Caracteristicas del
suelo

Temperatura

Descripcion de la
flora*

Descripcion de la
fauna*

Color:
Textura:
pH:
Humedad:

*Dibuja tus observaciones

Zona 2

Caracteristicas del
suelo

Temperatura

Descripcion de la
flora*

Descripcion de la
fauna*

Color:
Textura:
pH:
Humedad:

*Dibuja tus observaciones

Zona 3

Caracteristicas del
suelo

Temperatura

Descripcion de la
flora*

Descripcion de la
fauna*

Color:
Textura:
pH:
Humedad:

*Dibuja tus observaciones

Andélisis:

¢Cual es la relacion entre el tipo de suelo y la presencia de organismos muestreados?
¢ Crees que dependiendo del tipo de suelo van a depender la flora y fauna? Explica porque

Menciona cual es el organismo mas dominante en tu muestreo y explica que caracteristicas

presenta
Conclusion:
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SECUENCIA DIDACTICA1
Ecologia y actividad humana

c c
S S | S
, 3= o T o]
CRITERIO DE EVALUACION P © =
(INDICADORES) 2= 3 |58
=3 5 | 5%°
a | a
Apertura Act. 1: Cuestionario de apertura AUT
Act. 2: Cuestionario COE
Desarrollo Act. 3: Mapa mental HE
Act. 4: Linea del tiempo COE
Act. 5: HE
Texto individual sobre: ;Qué puedo hacer para
Cierre que mis hijos tengan un ambiente sano,
alimentos y recursos naturales suficientes?
Act 6: Practica de muestreo HE
Total 100
Valor: 35%

Retroalimentacién:
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICA 2
Factores ambientales

EJE: Explica la estructura y organizacion de los componentes naturales del Planeta.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar: CD1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente
en contextos historicos y sociales especificos.
Genérica: CG6.Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.
6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética
CG7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.
7.3. Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida
cotidiana
CGS8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone maneras de
solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de
accion con pasos especificos.
CONTENIDO CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE
CENTRAL ESPERADO
e (En qué regiones del pais se puede cultivar el | Explica como los factores
Los factores café? ;Cuales son los factores ambientales | ambientales  limitan la
ambientales del que favorecen su crecimiento? distribucion y la abundancia

ecosisttma  donde | ¢ ;Por qué no puedo cultivar café en el norte del | de os organismos

Vivo

pais?

e /Cblbmo puedo investigar la influencia de la
temperatura o la humedad en un organismo?

e ;Todos los factores ambientales influyen de la
misma manera en un organismo?

e ;Cudles son los componentes de un
ecosistema?

e El factor limitante més escaso (ley del minimo
de Lieberg)

e Efecto de la carencia o el exceso de un factor
limitante (ley de la tolerancia de Shelford).

e ;Qué sucede si se modifica alguno o varios
componentes de un ecosistema?
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APERTURA

La cafeticultura de nuestro pais tiene una importancia econdmica y social considerable, sus
cimientos datan de finales del siglo XVIII, donde se registran las primeras exportaciones del
grano provenientes de Cordova. Debido a la guerra de independencia, el cultivo fue abandonado,
retoméndose hasta 1817. Durante el porfiriato, el principal estado productor fue Veracruz,
siguiéndole Colima, Chiapas, Guerrero, Michoacan, Morelos, Oaxaca y Tabasco. En la misma
época el cultivo se extendio a los estados de Jalisco, Tamaulipas, Durango, México, Nayarit,
Sinaloa y Coahuila.

Actualmente el café se cultiva en doce estados de la Republica Mexicana, Chiapas, Veracruz,
Oaxaca, Puebla, Guerrero, Hidalgo, San Luis Potosi, Nayarit, Jalisco, Tabasco, Colima y
Querétaro.

Las especies del arbusto del cafeto que se cultivan en el pais son dos:

1. La arabiga, &rabe o arébica que comprende el 98% de los cafetos

2. La robusta o canephora.

Cada variedad posee diferencias de calidad, volumen producido, rendimiento, resistencia a las
plagas y a las enfermedades, aroma, acidez, etc.

La zona Optima para el cultivo del café arabico se encuentra entre 19 y 21.5 grados centigrados.
En climas frios, donde la temperatura media es menor de 19 grados centigrados, las variedades
del café se desarrollan menos, su produccion es menor y la cosecha se distribuye a lo largo del
afo.

En climas calientes, donde la temperatura media es mayor de 21.5°C, la vida productiva del
cafeto es mas corta, la cosecha mas temprana y concentrada. El ataque de la roya es mas severo y
se incrementan plagas como la broca y el minador.

Actividad 1. Colorea en el mapa de la Republica Mexicana los lugares donde se cultiva el café.
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Actividad 2. Contesta lo siguiente.

1. ¢Por qué no se puede cultivar café en el norte del pais?

2. De acuerdo a los estados donde se cultiva el café, ;cuales son las condiciones climaticas que se
requieren para cultivarlo?
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DESARROLLO

Actividad 3. Lee con atencién el siguiente texto y resalta las ideas principales y elabora un
cuadro sinoptico ilustrado de los niveles de organizacion ecoldgicos.

Para comprender el objeto de estudio de la ecologia, es necesario revisar los niveles de
organizacion que estudia la Biologia, que abarcan desde las biomoléculas hasta los grandes
biomas. La ecologia se ocupa de los ultimos niveles de organizacion, esto es de los sistemas de
poblaciones y comunidades.

Un grupo de organismos muy similares, cuya unién puede ser feértil, constituye una especie. Los
miembros de una especie dada que vive en cierta area se consideran una poblacién. Las
poblaciones de varias especies que interactdan en la misma area forman una comunidad. Una
comunidad, junto con su ambiente inanimado, que incluye tierra, agua y atmosfera, es un
ecosistema. El nivel siguiente, seria el bioma que es un ecosistema que ocupa una gran
extension de terreno. Toda la region superficial de la tierra habitada por seres vivos (incluidos
también los componentes inanimados) recibe el nombre de biosfera. El conjunto de todos los
biomas integra la biosfera.

Un ecosistema es cualquier area en la que se transfiere energia cuando los organismos
interactan entre si y con lo no viviente. Los ecosistemas son las unidades bésicas de la ecologia.
Por ejemplo: Los mares, las charcas, Los lagos, los pantanos, los bosques, los campos y las
ciudades son ecosistemas.

Un ecosistema esta formado por factores bidticos (vivos), o biocenosis, y factores abioticos (no
vivos), o biotopo. Los factores bidticos estan integrados por los 5 reinos entre ellos las bacterias,
protozoarios, hongos, plantas y animales y los factores abidticos comprenden todos los
componentes fisicos y quimicos de un ecosistema, son los que no poseen vida, tales como: Clima
(luz solar, temperatura y agua), Latitud, Altitud y Suelo.

Se entiende como biotopo a un area de condiciones ambientales uniformes que provee espacio
vital a un conjunto de flora (fitocenosis) y fauna (zoocenosis). El biotopo (figura 1.2) es casi
sindnimo del término hébitat con la diferencia que habitat se refiere a el lugar donde vive una
especies 0 poblacion determinada, mientras que biotopo se refiere al lugar donde habitan las
comunidades biolégicas.

En un bosque el habitat de un arbol comprende el terreno en el que esta sembrado y el espacio
sobre el terreno que ocupa el arbol, el habitat de ciertas clases de hormigas esta en el arbol y el de
un roedor en el suelo del bosque.

El bosque donde habita el arbol, las hormigas y el roedor forma el biotopo. Asi al agrupar varias
poblaciones, se constituye una comunidad o biocenosis; de esta forma, la comunidad es un grupo
de poblaciones de diferentes especies, que viven en un mismo lugar o biotopo.

Un nicho ecoldgico es la funcion que realiza un organismo en un ecosistema. El nicho ecologico
es un concepto amplio y complejo que comprende el lugar que donde vive un organismo (su
habitat) lo que hace, como transforma la energia, como reacciona ante el medio y como actan
sobre otras especies. Por ejemplo, el nicho ecoldgico de una vibora de cascabel es un organismo
heterétrofo que se alimenta principalmente de roedores, que vive en zonas semiaridas y es presa
de ciertas aves.

Pero ¢por qué es importante para los humanos el estudio de la ecologia? A parte del saber por el
saber, la ciencia basica de la Ecologia es absolutamente necesaria para las aplicaciones humanas.
Por ejemplo, un entendimiento basico de las relaciones parasitos-hospedadores es necesario para
controlar las epidemias y enfermedades humanas. Similarmente, un conocimiento de los
principios basicos de la organizacién de las comunidades y de la funcion de los ecosistemas es
esencial para la adecuada gestion y explotacion de los recursos. Y mas alla de los argumentos
antropocéntricos, uno puede argumentar que las otras especies tienen derecho a existir también,
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ya que son un producto de la seleccidn natural que se han adaptado a su entorno a lo largo de
milenios. Y con la poblacion humana creciendo sin parar y presionando cada vez méas sobre el
espacio y recursos que nos rodean, se necesitaran todos los conocimientos bioldgicos que
podamos obtener para la conservacion del planeta.

Actividad 4. Lee con atencién el siguiente texto y resalta las ideas principales, al finalizar
elabora un mapa conceptual donde expliques los factores abioticos de un ecosistema.

¢, Cudles son los componentes de un ecosistema?
Un sistema es el conjunto de componentes interdependientes que interactian entre si para formar
una unidad completa. Los sistemas pueden ser cerrados o abiertos, los sistemas cerrados no
presentan una interaccion con el ambiente que los rodea y tienden a ser autosuficientes; mientras
que los abiertos si interactian con el ambiente debido a que hay un intercambio de materia y
energia.
Los ecosistemas presentan tres caracteristicas fundamentales:
e Estructura definida: tipo y nimero de elementos bi6ticos y abidticos que constituyen un
ecosistema.
e Autorregulacion: capacidad del ecosistema para mantener estable el flujo de materia y
energia.
e Autosuficiencia: grado de independencia y control de un ecosistema.

FACTORES ABIOTICOS:

El Clima

Una de las principales influencias en los ecosistemas es la interaccion entre la cantidad y calidad
de luz solar, agua y temperatura; estos tres factores abioticos determinan el clima. El Clima se
define como el conjunto de condiciones meteoroldgicas que caracterizan el estado medio de la
atmosfera en un punto de la superficie terrestre; consiste en la estadistica de una serie de
mediciones que los cientificos hacen sobre diferentes parametros.

a) Luz solar. Es la principal fuente de energia de los ecosistemas, ya que es el factor
determinante para la realizacion del proceso de fotosintesis, fendmeno por el que se inicia el flujo
de energia en todo ecosistema. Del total de radiacion solar que llega a nuestro planeta, 30% se
regresa al espacio, 20% es absorbido por los gases de la atmdsfera, el 50 % restante, que es
absorbido por la superficie terrestre y acuatica, en su mayor parte se disipa en forma de calor.

La luz solar es importante en la vida de los organismos puesto que una serie de respuestas
fisiolégicas dependen de la duracién del dia y la noche, como consecuencia de los cambios de
estacion o los llamados fotoperiodos, un ejemplo de ello es el comportamiento de los girasoles
que se mueven conforme se desplaza la luz solar, o las flores conocidas como amores por un rato
que durante el dia abre su flor y en la noche la cierra.

b) Temperatura. Depende de la cantidad de radiacion solar sobre la Tierra, y se define
como la intensidad de calor medida en grados. La temperatura es un factor determinante para la
vida y distribucion de los seres vivos en los diferentes ecosistemas, y varia segun el medio, la
altitud y la latitud de una zona determinada- Hay organismos que necesitan muy altas
temperaturas para poder subsistir, mientras que hay otras que solo pueden desarrollarse
Optimamente cuando se encuentran a temperaturas bajo cero.

Los cambios de temperatura que ocurren durante todo el afio como consecuencia de las distintas

estaciones, inciden directamente en los comportamientos de las plantas, en los procesos de
hibernacion de algunos animales y en los momentos de apareamiento y reproduccion de los
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organismos, 0 estivacion en el caso de algunos reptiles y arafias que en las estaciones mas
calurosas se entierran para mantener su temperatura. Como podemos ver, cada especie de
organismos se adapta a vivir en un rango de temperatura, las aves y los mamiferos son capaces de
controlar la oscilacion de temperatura manteniéndola uniforme y por ello se les conoce como
endotermos u homotermos, los que carecen de este mecanismo como peces, anfibios y reptiles
se les conoce como ectotermos o poliquilotermos,

c) Agua. Representa 78% de la superficie de nuestro planeta; llega a la atmosfera por
evaporacion y regresa a la superficie terrestre por precipitacion en forma de lluvia granizo o
nieve. El agua es un compuesto esencial en la vida de los organismos y constituye el factor
esencial para la distincion de los dos grandes ambientes del planeta: Acuéticos y terrestres.

Salinidad del agua: La concentracion de sal de las aguas también influyen en los
organismos que pueden hallarse en un sitio determinado. Existen seres que funcionan
perfectamente bajo niveles altos de sal, como las Arqueobacterias hal6filas; mientras que existen
otros que solo pueden subsistir en escenarios con bajos niveles de salinidad.

Lluvia: Las precipitaciones inciden en los seres vivos de distintas formas. Por ejemplo,
al caer en los suelos, las lluvias favorecen los procesos de erosion de las rocas, lo que permite la
incorporacion de minerales en los suelos
Los organismos se encuentran adaptados a la cantidad de agua por ejemplo existen plantas:

e Hidrdfitas que habitan en el agua

e Higrofitas que habitan en lugares hiumedos

e Mesofitas que habitan en condiciones de humedad media
e Xerofitas que habitan en zonas secas.

d) Corrientes atmosféricas y oceanicas

Nuestra atmosfera estd formada por gases que conocemos comunmente como aire el cual
presenta componentes basicos como son oxigeno y dioxido de carbono. Estos gases son
generados por los distintos organismos vivos que existen en el planeta, y juegan un papel
primordial en los procesos respiratorios de los seres, asi como también en la fotosintesis realizada
por las plantas. La circulacidn del aire sopla de un area de alta presion a otra de baja presion tanto
en el hemisferio norte como el sur y se dirigen hacia el ecuador. Esto puede determinar el
comportamiento de las lluvias, en el caso de las corrientes marinas puede determinar la presencia
de ciclones, el fenémeno del nifio y la nifia.

e) La Latitud

. La latitud se mide en grados, es la
distancia angular que hay entre un
punto de la tierra y el ecuador.
Puede ser Norte o Sur. La latitud, en
combinacion con el movimiento de
traslacion y el angulo de inclinacién
de la tierra, determina el angulo con
el que llega la energia solar a
nuestro planeta, asi como la
duracion del dia y la noche en las
diferentes estaciones del afio.

:
:
Figura 1.2.1 La latitud
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La cantidad e intensidad de la luz solar que llega a una porcién dada de la superficie terrestre
tiene un gran efecto sobre el promedio anual de temperaturas. En el Ecuador la luz solar le llega a
la superficie terrestre casi en angulo recto, haciendo que el clima sea constantemente tibio. Mas
hacia el norte o hacia el sur, los rayos del sol inciden con un angulo mayor, que hace que la
misma cantidad de luz solar se extienda sobre una superficie mayor y produzca temperaturas en
general mas bajas.

f) La Altitud

Es la distancia vertical entre un
punto situado sobre la superficie
terrestre 0 la atmosfera y el nivel
medio del mar. En poblaciones
indigenas que viven en la altura,
particularmente de Bolivia vy ALTITUD {msnm)
Ecuador, parece existir una compleja
interaccion de factores bioldgicos y
sociobiologicos que limitan la
fertilidad.

ALTURA {m)

Figura 1.2.2 Altitud

La distribucion global de la diversidad de especies depende de estas condiciones: Los gradientes
latitudinales: a menor latitud, o sea, con la cercania hacia la linea ecuatorial, el nimero de
especies aumenta, mientras que hacia los polos (mayor latitud) disminuye.

Los gradientes de altitud: en los ecosistemas terrestres la diversidad de especies generalmente
disminuye con la altura. En los Andes este fendbmeno es patente desde la Amazonia hacia las
alturas andinas, donde cerca de la linea de nieves perpetuas el nimero de especies es mas bajo.

g) Presion atmosférica: Este elemento tiene una influencia importante en la cantidad de
oxigeno que hay en el agua; ademas, el nivel de presion atmosférica que exista en un espacio
determinara la ejecucion de una serie de procesos internos en los organismos, que se generan
para que éstos puedan adaptarse a las condiciones existentes.

h) El suelo
A
QQ*@\ It f@ ’ El suelo es el sustrato que sirve de apoyo a
" %ﬂﬁ' fg los or_ganismos e influye sob_r,e éstos
(/;é} AN Materia organica determinando el tipo de vegetacion y de
( ) == il =5 mantino animales presentes en el héabitat. El
e Jo, sustrato es la materia que sirve de sostén a
g ~JM ={> Capa intermedia los Organismos.
2@5{7@3&: En los medios terrestres el principal
S 1,72 > Roca madre sustrato es el suelo, mientras que, en los
| YA S O Lecho rocoso ecosistemas acuaticos, el sustrato pueden

ser las rocas, la arena, el barro o el agua.

Figura 1.2.3 El suelo
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El sustrato satisface las necesidades de fijacion, nutricidn, proteccién, reserva de agua y otras
importantes funciones para los organismos. Ademas de servir como soporte para los organismos,
el suelo contiene los elementos nutritivos que necesitan para su desarrollo.

Lee con atencidn el siguiente texto y resalta las ideas principales.

Factores Bioticos o Biocenosis:

Los Factores Bioticos o biocenosis de los Ecosistemas son todos los seres vivos de un
ecosistema, como los animales, vegetales, hongos y microorganismos que constituyen una
comunidad. Los seres vivientes en un ecosistema se pueden separar en varios grupos, los cuales
se determinan por el papel que tienen en la transferencia de energia a través del ecosistema.
Existen basicamente dos fuentes a través de las cuales los organismos pueden generar su propia
materia organica: a través de la energia solar (procesos fotosintéticos) o a través de la energia
generada de compuestos quimicos (procesos quimiosintéticos). Sin embargo, todos los
organismos necesitan energia para sobrevivir. El sol es la fuente principal de energia para la
mayoria de los organismos. Los seres vivos que sintetizan su propio alimento se llaman
autatrofos.

Durante la fotosintesis las plantas convierten la energia del sol en energia quimica (moléculas
organicas). En el ecosistema a estos organismos se les llama productores. Las plantas superiores
herbaceas y lefiosas son generalmente los productores en los ecosistemas terrestres, mientras que
las algas son los principales productores de los ecosistemas acuéticos.

No todos los organismos en el ecosistema pueden sintetizar sus propios alimentos; algunos tienen
que consumirlos ya elaborados por otros, estos organismos se llaman heterotrofos. Para lograr
esto los heterotrofos se alimentan de otros organismos, por lo que reciben el nombre de
consumidores. Estos pueden dividirse, segn el tipo de organismos que consumen, en tres
grupos:

a) Consumidores primarios. - Son los herbivoros (seres que se alimentan de plantas) e incluyen
desde organismos microscopicos, como el zooplancton, hasta grandes herbivoros como el
elefante y la jirafa.

b) Consumidores secundarios. - Son los carnivoros que se alimentan de herbivoros, tal es el
caso de arafas, zorros, sapos Yy coyotes.

c) Consumidores terciarios. - Son carnivoros que se alimentan de otros carnivoros y/o
herbivoros. Por ejemplo, las serpientes o las hienas.

Planta Insecto Rana Serpiente
(Productor) (C. Primario) (C. Secundario) (C. Terciario)

d) Omnivoros. Se alimentan tanto de animales como de plantas, su dieta es variada. Ejemplos:
El hombre, coyotes, mapaches, zorros y algunos peces como la carpa.

e) Descomponedores. Este es el tercer grupo, aparte de los productores y los consumidores, en
los ecosistemas y estos organismos degradan la materia organica, esto es, los cuerpos muertos de
plantas, animales y sus desechos. Estan representados principalmente por hongos y bacterias,
pero también pertenecen a este grupo las lombrices de tierra, asi como pequefios artrépodos. Su
papel en el ecosistema es transformar la materia organica en formas utilizables para los
productores y reintegrar el resto de la materia organica a los ciclos biogeoquimicos. Se pueden
clasificar como:
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e Carrofieros o necro6fagos: es un animal que consume cadaveres de animales sin haber
participado en su caza. Ejemplo el buitre, la hiena, chacal o coyote

e Saprofagos: A veces llamados detritivoros comprenden organismo que obtiene su
alimento a partir de la materia organica de otros organismos, muertos 0 en
descomposicion. Por ejemplo: los hongos, la lombriz de tierra, el cangrejo de rio, la
termita, la hormiga, o el escarabajo.

e Coprdfagos: son organismos que se alimentan del excremento de otros animales por
ejemplo la mosca, y algunos escarabajos.

Actividad 5. Tomando en cuenta la lectura realizada, resuelve el siguiente crucigrama.

10

Horizontales

1. Son todos los seres vivos de un ecosistema, como los animales, vegetales, hongos y
microorganismos que constituyen una comunidad.

2. Es un tipo de consumidor herbivoro, incluyen desde organismos microscépicos, hasta grandes
herbivoros.

3. Es un ejemplo de consumidor secundario.

4. Son los seres vivos que sintetizan su propio alimento durante la fotosintesis las plantas
convirtiendo la energia del sol en energia quimica.

5. Son organismos que no pueden sintetizar sus propios alimentos y tienen que consumirlos ya
elaborados por otros.

6. Es la fuente principal de energia para la mayoria de los organismos.

Verticales

7. Es un organismo que se alimenta tanto de animales como de plantas ya que su dieta es
variada.

8. Son organismos que se alimentan del excremento de otros animales.

9. Es un tipo de consumidor carnivoro gque se alimentan de otros carnivoros y/o herbivoros.

10. Es un ejemplo de un animal carrofiero.
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Actividad 6. Lee con atencion el siguiente texto y resalta las ideas principales. Elabora un
collage donde muestres las diferentes interacciones bioticas.

Interacciones bioticas

Los factores bioticos interacttan todo el tiempo dentro de sus habitats o ambientes, de acuerdo al
tipo de interaccion que llevan a cabo se clasifican en:

Competencia: ocurre cuando dos 0 méas especies se perjudican uno a otro al competir con el
mMIisSmo recurso escaso en el ambiente.

Depredacion: en este tipo de interaccion hay un beneficiado (depredador) y un perjudicado
(presa). Donde el depredador es organismo de vida libre que se alimenta de otros organismos
vivos de otras especies y la presa es un organismo que es devorado por el depredador. Tanto el
depredador y la presa han desarrollado a lo largo de su historia evolutiva una serie de
caracteristicas que le han permitido sobrevivir a su ambiente. Por ejemplo, el mimetismo es una
habilidad que ciertos seres vivos poseen para asemejarse a Otros organismos y a Su propio
entorno para obtener alguna ventaja.

Simbiosis: es una relacion interespecifica en la que dos especies viven juntas en una asociacion
que implica cierta transferencia de energia o algin beneficio de adaptacion., se presentan tres
tipos:

e Comensalismo: tiene lugar cuando una de las especies se beneficia de la asociacion, pero
sin que la otra especie resulte significativamente afectada.

e Mutualismo: las dos especies se benefician dentro de la relacion.

e Parasitismo: el paréasito se ve beneficiado y el otro llamado huésped se ve perjudicado, el
parasito que vive fuera del hospedero se le llama ectoparéasito y el que vive dentro del
hospedero se le llama endoparasito.

Principios ambientales:

La interaccion entre los organismos y su hébitat les permite mantenerse en un espacio
determinado, desarrollarse y reproducirse bajo un equilibrio ecoldgico, sin embargo, como hemos
visto pueden existir factores que limiten o condicionan su desarrollo, como son la disposicion
de agua y nutrientes, la temperatura y cantidad de luz solar al dia, la altitud y latitud donde se
desarrolla etc., Las variaciones abi6ticas controlan la abundancia de organismos en un ecosistema
los cuales necesitan una serie de condiciones para sobrevivir y desarrollarse

Principio de Liebig:

Justus Liebig en 1840, descubridé que “el crecimiento de una planta puede depender de ciertos
nutrientes disponibles s6lo en cantidades minimas" a esto se le conoce como "ley" del minimo de
Liebig. Es decir, rendimiento de las plantas suele ser limitado no solo por la abundancia de los
nutrientes necesarios en grandes cantidades, como el dioxido de carbono y el agua, sino por
algunas materias primas como el cinc que se necesitan en cantidades diminutas, pero si el
sustrato o suelo no presenta este nutriente la planta no crece.
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Ley de la tolerancia

En 1913 Victor E. Shelford amplia la ley de Liebig al considerar que cuando las plantas reciben
un elemento nutricional de manera excesiva 0 mala calidad, este puede también limitar su
desarrollo.

CIERRE
Actividad 7. Elabora un ensayo donde argumentes en que regiones de la Republica Mexicana se
puede cultivar café y en cuales no

Actividad 8. Realiza la practica de Factores ambientales

Practica de laboratorio

Factores ambientales

Introduccion:
El ambiente influye sobre los seres vivos y éstos influyen sobre el ambiente y sobre otros seres
vivos. La forma en que ambos se influencian o condicionan se ha llegado a denominar como
factores o condicionantes ambientales o ecoldgicos. La influencia del ambiente sobre los seres
vivos es la suma de todos y cada uno de los factores ambientales. Estos factores determinan las
adaptaciones, la gran variedad de especies de plantas y animales y la distribucion de los seres
vivos sobre la Tierra.
Objetivo:
Observar la influencia que ejercen los factores abidticos como la temperatura, humedad y luz
solar sobre algunos seres Vvivos.

Hipdtesis:
¢Dobnde creceran las semillas, en la luz o la oscuridad? A partir del cuestionamiento elabora tu
hipotesis:
Material:
e Dos envases de tetrapack de leche, e Unaengrapadora
limpios.
e Tres bolsas de plastico transparentes e Un cartoncillo negro de 30 x 30 cm.
chicas
e Un paquete de algodén. e tijeras
e 60 semillas de frijol o semillas de tu e Cinta masking - tape
eleccion
e Papel celofan de colores: rojo, azul, e Cuatro tapas de frascos de vidrio.

verde, amarillo y transparente.

Procedimiento:
Realizaremos 3 experimentos variando los factores bidticos al desarrollo del frijol.
1. Humedad.

a) En cada bolsa de plastico agregar algodon del mismo ancho y largo de las bolsas de
plastico.

b) En medio del algoddn colocar 5 semillas en cada bolsa.

c) Enlabolsa 1 se pondréa agua solo humedeciendo el algodon.

d) En labolsa 2 se agregara agua y se exprimira el algodon.

e) En labolsa 3 se empapara el algodon.
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Nota: se debera cuidar el contenido del agua dentro de las bolsas durante una semana y se
registrard el comportamiento de las semillas.

2.
a)

b)

Luz.

Con los envases tetra — pack limpios, coloca un envase en forma horizontal y con cuidado
recortalo con las tijeras de acuerdo a la figura.

Poner una tira de algodon a todo lo largo del envase y encima de ella, 15 semillas; no muy
juntas.

Con el cartdn cortado de la cara superior, recortar una pared divisoria y colocala en la caja
para que quede separada en tres secciones.

En cada seccion pega un papel celofan diferente, con la siguiente secuencia. Verde, rojo y
azul en uno de los empaques tetra — pack; amarillo, transparente y cartoncillo negro en el
otro tetrapack.

Observa las plantulas a los 8 dias y llenar la tabla de resultados, anotando el crecimiento
en milimetros a cada dia de observacion

Temperatura:

Tomar tres tapas de frascos, en cada una poner 5 semillas que se hayan puesto a germinar
con 8 dias de anticipacion.

Poner la tapa numero 1 dentro del refrigerador, poner la tapa nimero 2 a temperatura
ambiente; poner la tapa numero 3 dentro del horno de tu casa o cerca de la estufa para que
se mantenga a una temperatura aproximada de 30 a 35° C.

Después de 8 dias observar los resultados y llenar la tabla de resultados, anotando el crecimiento
observado en milimetros, durante los dias del experimento.

Negro .
9 Amarillo

- -t

Translucido

e Rojo Verde
Tablas de resultados:
Humedad
Dia Bolsa 1 Bolsa 2 Bolsa 3
1.

@ N o g M)W
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Luz

Seleccion del envase Descripcion comparativa de las plantulas

Verde

Rojo

Azul

Amarillo

Transparente

Negro

Temperatura

Dia Frio Ambiente Calor

1.

X NG~ W

En una hoja de papel milimétrico elabora una gréfica de lineas basandote en el cuadro, se
expondran las tres muestras en la misma gréafica, para establecer una comparacion mas
ilustrativa.

Escribe tus Conclusiones

Anélisis

Cuestionario:

Con respecto a la gréfica 1, ¢qué semillas iniciaron mas rapidamente su crecimiento y explica
porque

Con base a la gréfica 2, ¢con qué filtro no hubo germinacion y crecimiento?

¢Se pueden relacionar los resultados que se obtuvieron en la grafica namero 3 con el desarrollo
de la vegetacidn en las zonas tropicales?, ¢explica por qué ocurre esto?

Explica brevemente cual es la importancia de los factores abidticos en las plantas:

Conclusion:

Reflexiona la siguiente pregunta y concluye.
¢ Qué sucede con un ecosistema que ha sido tratado o destruido por un fenémeno natural?
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICA3
Flujo de energia en el ecosistema

EJE: Explica el comportamiento e interaccidn en los sistemas quimicos, bioldgicos, fisicos y

ecoldgicos.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar:

CD4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas
de carécter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Genérica:

CG4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos
mediante la utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados.

4.5. Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener
informacidn y expresar ideas.

CG6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.1. Elige las fuentes de informacién maéas relevantes para un proposito
especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad
CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CONTENIDO
CENTRAL

CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE
ESPERADO

El ecosistema
Vivo

e (Cuales son los componentes e un | Examina la estructuray el
donde ecosistema? funcionamiento de los
e ;Qué sucede si se modifican alguno o | ecosistemas.

varios componentes de un ecosistema?

e ;Cuales son las diferencias entre los
ecosistema natural, rural y urbano?

e ;Cuales son los componentes del
ecosistema donde vivo?

e (Qué sucede con un ecosistema que ha
sido talado o destruido por un
fendmeno natural?

e Produccion primaria y transferencia de
energia

e Homeostasis del ecosistema.

e Caracteristicas generales y flujos de
materia y energia en los ecosistemas
natural, rural y urbano.
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APERTURA

Seguramente més de una vez has experimentado la desagradable picadura de un mosquito,
seguida de una irritacion en la piel que te deja una protuberancia roja y picazén, pero lo mas
grave es que algunas especies de este insecto nos trasmiten enfermedades como el paludismo, la
fiebre del dengue y varias encefalitis.

Te has preguntado alguna vez ;qué pasaria si se pudieran extinguir los mosquitos?

Este insecto ha estado en el planeta durante mas de 100 millones de afios, y se han convertido en
una parte importante de la cadena alimenticia, pues es alimento de algunas especies de aves
migratorias, que al ser eliminados los mosquitos las aves se verian afectada disminuyendo su
poblacion a més de la mitad. Un pronéstico similar seria para el pez mosquito el cual tendria que
adaptar su dieta para sobrevivir. Pero si estos organismos desaparecen, los otros insectos o
animales que se alimenta del pez o las aves también se verian afectados, lo que provocaria un
efecto domino en toda la cadena alimenticia.

Actividad 1. De la siguiente imagen identifica ¢quién se come a quién? Uniendo con flechas y
formando una la cadena o red alimenticia. Observa como a través de esta red alimenticia se da
una transferencia de calor o energia.

DESARROLLO

Actividad 2. Lee con atencion el siguiente texto y resalta las ideas principales. Al final elabora
un glosario.

Un ecosistema es la unidad ecologica formada por las comunidades o conjunto de organismos
gue habitan juntos e interaccionan entre si en un mismo medio fisico. Un ecosistema natural
abarca cada espacio de nuestro planeta como suelos, mares, formaciones geoldgicas y
constituyentes atmosféricos donde interactian los factores bidticos o diferentes formas de vida
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adaptandose a las condiciones que les permitan para poder sobrevivir y adaptar sus actividades,

interrelaciones, reacciones quimicas, cambios fisicos y demés fendmenos de cada uno.

Los ecosistemas los podemos clasificar como terrestres, acuaticos y modificados por el hombre

como lo muestra la siguiente tabla:

Ecosistema natural Ecosistema modificado por el hombre
Terrestre Acudtico Rural urbano

e Bosque Ecosistemas de Ecosistema e Ecosistema
templado agua dulce modificado para modificado

e Selva (bosque Ecosistemas de el cultivoy formando
lluvioso agua salada cuidado de ciudades propias
tropical) animales para el habitat

e Sabana propios para la del hombre.

e Praderas alimentacion del

e Desierto calido hombre

e Tundra

e Taiga

e Desierto polar

Componentes del ecosistema donde vivo.

En el medio urbano, que es donde la mayoria de la poblacion vive en el planeta se usa luz
eléctrica, concreto, combustibles, ladrillos, metales, plasticos, etc., todos ellos materiales creados
por el hombre. Estos materiales condicionan el tipo de vida de sus habitantes, un ejemplo de ello
son las superficies de rodamiento o pavimento, que debido a su color oscuro retienen calor
durante el dia y lo liberan por la noche. Haciendo esto que las ciudades tengan temperaturas
mas elevadas que las zonas rurales. Sin embargo, es curioso ver como la naturaleza se abre
camino en medio de las construcciones. La vegetacion aprovecha cualquier resquicio para
crecer, cualquier hendidura entre las paredes, cualquier fisura en una banqueta, cualquier
pequefio espacio en algun camellon de trafico, y ver como la naturaleza vuelve a ganar terreno
que por derecho le correspondia. La contaminacion es otro que afecta el aire, el agua y el suelo,
aunado a todo lo anterior hace que el ecosistema urbano sea dificil para vivir, salvo para los
animales mas resistentes como ratas e insectos como las cucarachas, que encuentran un habitat
ideal para ellos. Aunque recientemente, algunas ciudades se han visto invadidas por algunas
especies de aves como los cotorros que se han “adaptado” a un entorno diferente del natural.

Productividad primaria y transferencia de energia

La productividad primaria es considerada como la tasa o velocidad a la cual los organismos
autotrofos, como las plantas, algas y algunas bacterias, fijan la materia y energia utilizando la
energia solar en un area y tiempo determinados. Estos organismos representan el 99.9 % de los
seres vivos de la biosfera. La productividad primaria en un ecosistema nos indica la velocidad a
la cual este puede producir recursos naturales esenciales para nuestra existencia y la de cualquier
ser vivo. Por otro lado, la baja productividad de un ecosistema trae consigo un desequilibrio en
él.

La productividad primaria se expresa en términos de energia acumulada por ejemplo calorias/ml/
dia o en calorias/ml/hora o bien en términos de materia organica sintetizada, lo que es lo mismo,
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gramos/m?/dia o en kg/hectarea/aiio y la energia que se fija se utiliza en dos procesos:
Metabolismo y Crecimiento.
Existen dos tipos de produccién primaria:

Produccion primaria neta (PPN). Es la energia fijada mediante el proceso de fotosintesis o
quimiosintesis reservada Unicamente al crecimiento de los organismos autétrofos, menos la
energia empleada en el metabolismo, es decir, produccidn primaria bruta menos la respiracion.

Produccion primaria bruta (PPB). Es la energia total fijada por fotosintesis o quimiosintesis
de los organismos autétrofos.

La produccion primaria neta es una variable vital, ya que representa la velocidad a la cual se
produce la energia que alimentara a todos los organismos heterétrofos, entre ellos nosotros los
seres humanos. Y esta varia segun las condiciones climaticas y la latitud de los ecosistemas. Por
ejemplo, la produccion primaria neta de un bosque lluvioso es de 2200 g/m?/afio, en un bosque
tropical estacional es de 1600 g/m?%afio, un bosque perennifolio es de 1300 g/m?%afio, y un
desierto o zona polar es de 3 g/m?/afio,

Existen varios factores que determinan la productividad primaria neta de los ecosistemas, tanto
terrestres como acuaticos.

Factores que afectan los ecosistemas terrestres:

Radiacion solar. En este factor es determinante la cantidad y la calidad de radiacion solar que
reciben los productores o plantas.

Temperatura ambiental. En general, las temperaturas altas estimulan el crecimiento de las
plantas, en tanto que las temperaturas bajas lo disminuyen. Una excepcion de esto es la
produccién de manzana que requiere cierto nimero de horas frio para que se obtenga una buena
produccion.

Nutrientes minerales. Se requiere que los nutrientes estén en cierta cantidad minima para que
las plantas las puedan absorber del suelo para su crecimiento.

Agua. Es obvio y fundamental que desde el proceso de fotosintesis y mantenimiento y en forma
general, a mayor precipitacion mayor sera la productividad primaria neta. A excepcion de
cactéaceas y suculentas donde pueden morir por pudricion por exceso de agua.

Factores que afectan los ecosistemas acuaticos:

Profundidad del agua. A mayor profundidad, hay menor disponibilidad de luz requerida para la
fotosintesis.

Distancia a la costa o a la orilla. La mayor concentracion de nutrientes esta hacia las orillas de
los cuerpos de agua.

Surgencia. Definida ésta como la emergencia de masas de agua fria procedentes del lecho
marino hacia la superficie. Por lo que aumenta la PPN por la gran cantidad de nutrientes.
Disponibilidad de nutrientes. Es por demas mencionarlo que a mayor cantidad de nutrientes
mayor sera la PPN.

Al conjunto de seres vivos de un ecosistema que obtienen la materia y la energia de un modo
semejante se denominan nivel trofico (trofo significa alimento). Entre la gran diversidad de
seres vivos existen diferentes niveles requerimientos energéticos y formas de alimentacion los
cuales forman una pirdmide tréfica, la cual representa las relaciones alimentarias de un
ecosistema.
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El primer nivel abarca el area mas grande de la pirdmide, mientras que el ultimo es el mas
pequefio.
Los organismos productores conforman el primer nivel de la piramide tréfica y estéd integrado
por las plantas que son consideradas las principales productoras en la superficie terrestre,
mientras que en el medio acuético el plancton constituye este nivel.
Al ser los organismos productores la base de un ecosistema su abundancia es mayor que
cualquiera lo que determina la mayor cantidad de biomasa, es decir, la cantidad de materia
almacenada en los cuerpos de un grupo de organismos se denomina biomasa.
El termino energia hace referencia a la capacidad de realizar un trabajo, y todos los seres vivos
requerimos de energia para poder realizar cualquier accion mecanicanica y metabolica. Los
organismos fotosintetizadores son el inicio del proceso que permite el ingreso del flujo de energia
al resto de los organismos, por lo que forman la base de todo ecosistema que recibe la luz solar.
Como hemos visto las plantas, algas y tambien alunas bacterias fotosinteticas actuan como
productores autotrofos, es decir que realizan su propio alimento fabricando moleculas orgénicas a
partir de la luz solar y la captacion de agua y dioxido de carbono CO,. La energia almacenada
formard parte de las moleculas organicas de las plantas de tal forma que otros organismos al
consumirlas obtienen a su vez energia.

6 CO2 + 6 H20 + Energia solar— CgH1206 + 6 O2
Si se eliminaran las plantas u otros productores de un ecosistema, no habria manera en la que
pudiera entrar la energia a la red trofica y la comunidad ecoldgica colapsaria.
La energia obtenida por los productores puede transferirse al siguiente nivel trofico cuando las
moléculas orgénicas de un cuerpo son consumidas por los organismo que conocemos como
consumidores exisiendo una cierta perdida en el porcentaje de energia almacenada a razon de
un factor de diez por ciento de un nivel trofico al siguiente. Esto se debe a que no todos los
organismos del primer nivel son consumidos por otro organismo de niveles superiores, o bien
algunas moléculas no son digeribles por sus depredadores y simplemente las excretan, mientras
que las que si son digeridas las utilicen en el proceso de respiracion.
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Fig. 1.3.1 Piramide de energia Fig. 1.3.2 Red trofica en un ecosistema

acuatico

Las piramides de energia (figura 1.3.1) tienen niveles superiores cada vez mas estrechos con un
numero menor de organismos, este patron refleja las leyes de la termodinamica que nos dice que
la energia no se crea ni se destruye s6lo se transforma, es decir, cuando un organismo se
alimenta de otro se transfiere cierta cantidad de energia que metaboliza y una parte de la misma
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la pierde en forma de calor. Por otro lado, se dice que es flujo de energia porque tiene una ruta
unidireccional o en un so6lo sentido. Generalmente un ecosistema posee mas de una cadena
trofica o alimenticia. Casi todos los animales obtienen su energia a partir de mas de una especie.
Otros usan la energia indirectamente al consumir otros organismos. La serie de pasos por medio
de los cuales se transfiere la energia del sol a través de los organismos de un ecosistema se
conoce como cadena trofica o alimenticia. Los organismos de casi todos los ecosistemas
dependen del sol para obtener energia. Los organismos que usan directamente la energia solar
para sintetizar sus alimentos son llamados fotosintetizadores.

Es por esta razon que las cadenas alimenticias en un ecosistema estan casi siempre relacionadas
unas con otras. Esto forma lo que se llama una red trofica, que consiste en un grupo de cadenas
alimenticias interrelacionadas en un ecosistema, como se muestra en la figura 1.3.2 en un
ecosistema acuatico.

La estructura trofica se representa graficamente mediante cuatro tipos de piramides ecologicas:

1. Pirdmide de namero: los nivles superiores representan una disminucion en el numero de
0organismos pero estos aumentan en tamafio.

2. Pirdmide de biomasa: En los niveles supperiores la biomasa disminuye.

3. Piramide de energia: El flujo energético fluye en el ecosistema y se va degradando
conforme asciende de nivel transfiriendo so6lo el 10%.

4. Piramide ecoldgica: Representa la posicion que ocupa cada organismo en los distintos
niveles de acuerdo a su habito de alimentacion.

Homeostasis ecoldgica:

En 1950 se comenzd a considerar que existian cambios radicales y constantes en los ecosistemas
afectando directamente el bienestar de las diversas poblaciones en su relacion con el medio
ambiente. Al equilibrio dinamico que se produce mediante las relaciones entre el medio
ambiente con las diversas comunidades naturales haciendo los ajustes necesarios para lograr su
supervivencia, se le conoce como Homeostasis ecoldgica, también conocida como equilibrio
ecoldgico.

Por ejemplo, la homeostasis ecoldgica busca un equilibrio en la relacion entre el cazador y su
presa, o entre los organismos herbivoros y su habitat que cuenta con su fuente de alimentacion
suficiente, asi también nos hable de la relacion entre un ecosistema y los cambios climéaticos que
se producen.

La homeostasis ecologica busca que todos los individuos de una especie en un ecosistema
especifico se preserven y permanezcan. O bien que el ecosistema sea lo suficientemente grande
como para que pueda soportar los factores negativos, y la vida pueda volver a confluir.

Los factores que alterar la homeostasis de un ecosistema pueden ser tanto naturales como
antropogénicos (donde interviene el hombre).

Los factores que alteran la homeostasis de un ecosistema se muestran en la siguiente tabla:
Factores naturales Factores antropogénicos

* Inundaciones e Contaminacién del aire

* incendios e Efecto invernadero

* Sequias e Lluvia acida

* Terremotos e Uso de plaguicidas y herbicidas
e Tormentas °

) Derrame de contaminantes en
* Olas de calor o frio aguas
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En cada uno de los diferentes tipos de ecosistemas el intercambio de energia es especifico. En un
ecosistema natural el flujo de energia y materia es muy vertical y ciclico, tal como lo vimos en
los diferentes niveles troficos, reduciendo sus actividades y uso de energia practicamente en la
fotosintesis, respiracion y reproduccion, mientras que en los ecosistemas rural y urbano han
modificado este ambiente en beneficio del hombre produciendo en exceso de gases debido a la
combustion, alterando ecosistemas por el uso de plaguicidas y herbicidas, asi como una industria
quimica generadora de contaminantes que alteran el flujo energético natural.

Los ecosistemas naturales han sido ocupados por el hombre y los han modificado a un
ecosistema rural y un ecosistema urbano, en los cuales se ven alterados los factores climaticos
como la temperatura, humedad, viento, etc. Presentan una geomorfologia territorial especifica
con distintos aspectos de iluminacién, ruidos y vibraciones que alteran de alguna manera el
paisaje del medio circundante, adquiriendo aspectos sociales y psicoldgicos que comprenden las
relaciones interpersonales.

El ecosistema rural se caracteriza por un gran nivel de pureza y un escaso nivel de degradacion
ambiental. En la region hay sélo un 10% de la poblaciéon regional. EI hombre se dedica
principalmente al cultivo y cuidado del ganado para uso doméstico. Hay un menor uso de
transporte por lo que la contaminacion generada por gases de efecto invernadero (GEI) es menor.

Los bosques son la mejor opcion para que el hombre pueda vivir en un clima moderado con
suelos muy fértiles, el ser humano ha modificado el medio fisico y los elementos vivos con el fin
de obtener alimentos y otros productos dtiles, para ello ha sido necesario la tala de arboles,
obteniendo suelos para cultivo y pastoreo en los ecosistemas rurales y para la edificacion de
ciudades transformandolo a un ecosistema urbano.

En un ecosistema urbano por el contrario el medio fisico esta expuesto a constantes
transformaciones por accion de la actividad interna. El cual funciona a base del intercambio de
materia, informacion y energia. Para lograrse esto, se hace uso de los recursos acuiferos,
alimenticios, eléctricos y combustible que exporta de otros ecosistemas lejanos provocando
desequilibrios territoriales.
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Actividad 3. Identifica en cada una de las imagenes el tipo de ecosistema natural que se trata y
anota las caracteristicas bioticas y abidticas que los distinguen.

Nombre:

flora:
fauna:

clima:
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Actividad 4. Identifica el tipo de ecosistema que se muestra en cada imagen y menciona cuales
sus similitudes y diferencias.

Ecosistema

- $
7 Al '™

Rural Urbano

Semejanzas

Diferencias

CIERRE
Actividad 5. Responde las siguientes preguntas.

1. Describe COomo es el ecosistema dénde vives?
2. ¢Como puedo acelerar la regeneracion de un terreno quemado o talado?
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SECUENCIA DIDACTICA 3
Flujo de energia en el ecosistema
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Total 100
Valor: 30%

Retroalimentacién:
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA
UNIDAD 2. El Ecosistema donde vivo

SECUENCIA DIDACTICA 4
Mi Huella Ecolbgica

ecologicos.

EJE: Explica el comportamiento e interaccion en los sistemas quimicos, bioldgicos, fisicos y

Competencias a desarrollar:

Disciplinar:

CDL1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales.

CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CDA4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Genérica:

CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables.

11.1Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.

CONTENIDO CENTRAL

CONTENIDO ESPECIFICO

APRENDIZAJE ESPERADO

Mi Huella Ecoldgica.

*;Cudles son las actividades humanas
gue mas contribuyen a la huella
ecoldgica?

*:.Cudl es mi contribucion al cambio
climatico?

*:;Qué puedo hacer para reducir mi
huella ecolégica?

*:Como ha influido el crecimiento de
la poblacibn humana vy |la
industrializacion en el impacto
ambiental?

Impacto ambiental y sus causas:
crecimiento de la poblacion humana y
la industrializacion.

*Cambio climatico y sus causas, el
efecto invernadero.

*Consecuencias del cambio climatico:
alteracion del clima, cambio del nivel
del mar, pérdida de la biodiversidad.
*Huella ecoldgica, biocapacidad,
déficit y crédito ecoldgicos.

Calcular la huella ecol6gica
individual.
Identifica los factores que

exponencian e impacto de las
actividades humanas sobre el
ambiente.

Elabora estrategias de accién
gue permitan reducir la huella
ecoldgica.
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APERTURA
Actividad 1. Con tus propias palabras contesta las siguientes preguntas:

1. {Qué entiendes por cambio climéatico?
2. ¢Cuales son las consecuencias del cambio climéatico?
3. ¢(Crees que la lluvia acida ayuda a las empresas dedicadas a la elaboracién de productos

quimicos?
DESARROLLO

Actividad 2. Del siguiente tema subraya las ideas principales y posteriormente realiza un
cuadro sindptico sobre Cambio Climatico.

El cambio climéatico

La mayoria de los cientificos consideran que el problema ambiental mas importante durante el
siglo XXI seré el cambio climatico. La quema de combustibles fosiles y naturales para obtener
energia, asi como la tala inmoderada de bosques y selvas, son las causantes directas del
cambio climatico.

Las consecuencias comienzan a ser
evidentes, tales como, el aumento en
el nivel del mar, el deshielo de los
casquetes polares (Figura 2.4.1), los
témpanos y los icebergs, las
inundaciones de las costas e islas,
pérdida de ecosistemas, de cobertura
vegetal y escasez de agua, entre otros.

Fig. 2.4.1. Deshielo de casquete polar

Por cada tonelada de carbdn que se lanza a la atmoésfera, se producen 3.7 toneladas de CO.,. La
concentracion actual de este compuesto es de 31% con respecto a 1750. Los niveles de metano
subieron en 145% vy los de oxido de nitrégeno 13.4%. Se calcula que el efecto de estos
incrementos podria perdurar hasta por 200 afios. Se espera que para fines del siglo XXI se eleve
la temperatura media anual se eleve en més de 2 ° C. El cambio climético est4 asociado a una
serie de factores y situaciones ambientales, tales como:

Lluvia Acida. Esta lluvia presenta un pH menor que la lluvia normal o limpia. Constituye un
serio problema ambiental ocasionado principalmente por la contaminacion de hidrocarburos
fésiles. Estos contaminantes son liberados al quemar carbdn y aceite cuando se usan como
combustible para producir calor, calefaccion o movimiento (gasolina y diesel).
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La lluvia &cida est4d formada principalmente Formacion de acido sulfirico
por didxido de azufre (SO,) y Oxidos de —_—— W
nitrégeno (NO,). Esto ocurre generalmente en -
las nubes altas donde el SO, y los NOy fi# ; o
reaccionan con el agua y el oxigeno,
formando una solucion diluida de é&cido
sulfrico y acido nitrico. La radiacion solar
aumenta la velocidad de estas reacciones:
SO3 + HZO - H2804
2NO, + H,0 — HNO3 + HNO,

Oxidas de azufre

Fig. 2.4.2. Lluvia &cida

La lluvia, la nieve, la niebla y otras formas de precipitacion arrastran estos contaminantes hacia
las partes bajas de la atmdsfera, depositandolos sobre las hojas de las plantas, los edificios, los
monumentos y el suelo.

La lluvia acida afecta directamente las hojas de los vegetales, despojandolas de su cubierta
cerosa y provocando pequefias lesiones que alteran la accion fotosintética. Con ello, las plantas
pierden hojas y asi, la posibilidad de alimentarse adecuadamente.

Los efectos de la lluvia acida en el suelo pueden verse incrementados en bosques de zonas de
alta montafia, donde la niebla aporta cantidades importantes de los contaminantes en cuestion.

Efecto Invernadero. Es uno de los principales factores que provocan el calentamiento global de
la Tierra, debido a la acumulacion de los llamados gases invernadero CO,, H,0O, O3, CH,; ¥
CFC’s en la atmosfera.

Cuando la radiacion infrarroja choca con las moléculas de CO,, H,0, O3, CH; y CFC’s es
absorbida por ellas. Estas moléculas que vibran, se mueven y emiten energia en forma de rayos
invisibles e infrarrojos, provocan el fenémeno conocido como efecto invernadero, que mantiene
caliente la atmdsfera terrestre. Las radiaciones rebotan entre la mezcla de moléculas que
componen a la atmésfera hasta que finalmente escapan al espacio sideral.

Efecto Invernadero

s et B ALt — —-
Radfiacion solar panetr ants Radiacion solar refiejaca
343 Watics por m? 103 Watios par m?

ES EFECTO INVERNADERg

Part= de la radiacion infrarroja es
absorbida y resmitida por las moléculas
d= ka atmosfer litrs de chstaculs de gas de invemadero. El afecto directo =s el
calentamiento de |a supsrficis tarestre y 1a roposfera
La superficis gana tempsratura y
la radiazion infrarrcfa es emitidd de nuevo

GAS

La radiacion sclar pasa a través

La ensmia solar es sbeorbida porla . >
superficie tamestre y la calients ¥ 8s convertida en calor refigianda
- la emisién de radiacién de longitud de onda {infrarmojo)
“alaatmosfera
2=y

HERRAS

168 Watios porm?

Fig. 2.4.3. Efecto invernadero
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Inversiéon Térmica.

Se presenta normalmente en las mafanas frias sobre los valles de escasa circulacion de aire en
todos los ecosistemas terrestres. La inversion térmica es un fenomeno peligroso para la vida
cuando hay contaminacién porque al comprimir la capa de aire frio a los contaminantes contra el
suelo la concentracion de los gases toxicos puede llegar hasta equivaler a 14 veces mas.

Condiciones de inversion térmica de larga duracion con contaminantes de bioxido de azufre y
particulas de hollin causaron la muerte de miles de personas en Londres, Inglaterra en 1952 y en
el Valle de Ruhr, Alemania en 1962. Generalmente, la inversion térmica se termina (rompe)
cuando se calienta el suelo y vuelve a emitir calor lo cual restablece la circulacion normal en la
troposfera, o por el propio rompimiento de la capa de smog o contaminantes.

Alteraciones del clima.

El agua se expande al percibir el intenso calor; dado que son los océanos los que absorben méas
calor que la tierra firme. De este modo, el nivel del mar aumenta. Gracias a la fusion de los
glaciares y el hielo marino como consecuencia del calor excesivo; el nivel del mar también se ve
aumentado desde esta perspectiva. Como consecuencia al aumento del nivel del mar, se
presentan las inundaciones de todas las poblaciones aledafias. Sitios en los que llueve o nieva en
condiciones normales, puede llegar a calentarse y con ello, secarse por completo, al igual los
lagos y los rios. Al disminuir las zonas de lluvia, va provocando la deforestacion y posterior
desertificacion del suelo. Se presentarian condiciones de fuerte sequia, manteniendo el riesgo
de pérdida para los cultivos. El agua para agricultura; produccién de comida, bebida o uso
general estaria limitado por las condiciones atmosféricas.

Por otro lado, también se comenzaria la critica extincion de muchas especies animales y de
vegetacion, por falta de agua para su nutricion. Huracanes, tornados, terremotos y tormentas
provocadas por las variaciones de temperatura que el planeta va ejerciendo drasticamente y de
forma descontrolada, conllevando al mismo tiempo a la evaporacion del agua que tendria efecto
con mucha més regularidad de lo normal.

La Pérdida de la Biodiversidad

Una vez que una especie se extingue no existe la posibilidad de recuperarse. La desaparicion de
zonas naturales por deforestacion, siembras, ganaderia, construccion de caminos, presas, zonas
urbanas y la contaminacién de océanos y suelos ocasionan la pérdida de la biodiversidad al
eliminar su hébitat. La caceria furtiva para comercializacién de piel, carne o algln otro derivado,
la caceria para eliminar especies consideradas “plagas”, asi como el mercadeo ilegal de especies
ornamentales, también han contribuido a la pérdida de biodiversidad.

La SEMARNAT informa que al menos una de cada cinco especies tiene cierto riesgo de
extincion. Del total de especies extinguidas en los dltimos tres siglos, la mitad a ocurrido en las
Gltimas décadas. Algunos de los animales que en México se encuentran en peligro de extincion
son: el aguila arpia, el aguila real, la ballena gris, el berrendo, el cocodrilo de pantano, el
cocodrilo de rio, la guacamaya, el jaguar, el lobo mexicano, el manati, el mono arafia, el mono
aullador, el tapir, el 0so negro, el oso hormiguero, el tucan, siete especies de tortugas marinas,
el tigrillo, el venado cola blanca y cinco especies de vibora de cascabel.
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La deforestacion

La deforestacion es un proceso propiciado por el hombre que se inicidé en la antigiiedad con la
construccion de grandes centros poblacionales. Este problema ha alcanzado proporciones
alarmantes durante los siglos XX y XXI. La agricultura, la tala inmoderada e ilegal de bosques y
selvas, la ganaderia, la urbanizacion, la ausencia de politicas de explotacion controlada y
conservacion, son factores que han contribuido a este problema.

) La pérdida de cobertura vegetal ocasiona
<. desequilibrio de corrientes de aire, cambios
en lahumedad y en la captacion de lluvia, asi
como la adsorcion y liberacién de calor.
Estos procesos modifican los procesos que
enfrian las masas de aire que estdn en
contacto con el suelo deforestado y provocan
lluvias torrenciales que agravan el problema
de erosion del suelo.

-

Fig. 2.4.4. Deforestacion

La Erosion del Suelo

La degradacion de los suelos afecta a todo el mundo, la mas grave se presenta en América, Asia'y
Africa como resultado de una mayor presion para el uso del suelo, lo que ha ocasionado que la
regeneracion de este recurso sea lenta o que no ocurra, trayendo como consecuencia la
desertificacion.

La Falta de Control de Desechos Peligrosos

La contaminacién del agua, la atmosfera y el suelo el resultado de la falta de planeacion y de
prevision global en lo que se refiere a la disposicion de todo tipo de desechos. El proceso de
industrializacion a nivel mundial ha producido un incremento alarmante en los volimenes de
desechos, siendo preocupante la falta de informacion en cuanto a qué se produce, quién los
produce, qué cantidad y qué sucede con ellos. Aunado a esto, la toxicidad, complejidad y
heterogeneidad quimica de estos desechos, asi como los altos costos de tratamiento y
disposicién final, han ocasionado un impacto negativo al ambiente y a la salud del hombre,
creando conciencia en el publico a nivel mundial.
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Para caracterizar un desecho peligroso es
necesario conocer: su toxicidad, reactividad,
corrosividad e inflamabilidad. Desde el
punto de vista practico, hay demasiados
compuestos y productos y combinaciones
de productos, por lo cual se hace necesario
agruparlos en cinco categorias: Sustancias
Radioactivas, Productos Quimicos,
Desechos Bioldgicos, Desechos Inflamables
y Explosivos.

Fig. 2.4.5. Desechos peligrosos

Con la debida informacion se puede evaluar los efectos a la salud vida en la tierra, rios, mares y
ambiente en general, lo que permite determinar un mejor método de manejo, almacenamiento,
tratamiento y disposicion de los desechos peligrosos

La Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente definen como residuo
peligroso a todo aquel sobrante o residuo, en cualquier estado fisico, que, por sus caracteristicas
corrosivas, toxicas, venenosas, reactivas, explosivas, inflamables, bioldgicas, infecciosas o
irritantes, representa un peligro para el equilibrio ecolégico o el ambiente. De acuerdo con esta
definicidn, practicamente cualquier sustancia podria llegar a ser considerada como peligrosa; sin
embargo, los factores de mayor importancia para la sociedad serian el infeccioso y la toxicidad.

Segun las cifras oficiales, la produccion de residuos peligrosos en México ha ido en aumento.
Asi, en 1986 se estimaba una produccion anual de 2.737 millones de toneladas.2 En 1990 se
llegé a 5.657 millones de toneladas® y para 1995 se calcula una generacion de entre 7 y 7.5
millones de toneladas anuales.

En México, el problema de los residuos peligrosos tiene relaciéon con la actividad industrial,
minera, sanitaria y agricola. Se consideran peligrosos los residuos que en cualquier estado fisico
tengan caracteristicas tdxicas, venenosas, corrosivas, reactivas, explosivas, inflamables,
bioldgicas, infecciosas e irritantes y que representan un peligro para toda forma de vida. La
actividad humana produce diversos residuos como los metales pesados, los restos hospitalarios
los plaguicidas y muchos mas.

El Deterioro de la Capa de Ozono

El cientifico mexicano Mario Molina y sus colaboradores recibieron el Premio Nobel de quimica
en 1995. Ellos demostraron que la capa de ozono, que protege a los seres vivos de los efectos
dafiinos de la luz ultravioleta, estaba siendo afectada por compuestos quimicos como los
clorofluorocarbonos, gases artificiales, gases inertes, inodoros y no inflamables, contenidos en
diversos articulos de uso doméstico.

La destruccion de esta capa permite que la radiacion ultravioleta de los tipos UV-B y UV-C
llegue a la superficie terrestre, ocasionando desde quemaduras en la piel hasta cancer de varios
tipos e incluso cambios genéticos importantes.
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La Escasez o exceso de agua

La fuente principal de agua para consumo humano proviene de los mantos freaticos localizados
en el subsuelo. Dichos mantos han reducido su carga debido principalmente a la sobre
explotacion y por la reduccidn en su recarga, esta Ultima ocasionada por los efectos de la
deforestacion, el urbanismo y los cambios en la distribucion en los regimenes de lluvias y
cantidades de precipitacion. A esto se puede agregar que en muchas regiones del mundo la época
de sequia es cada vez més prolongada.

Otro factor importante que ha afectado los mantos freaticos son los contaminantes, los cuales se
han lixiviado desde el suelo o desde los cuerpos de agua superficiales. Esto ha ocasionado que
gran parte de la poblacion mundial este consumiendo agua no potable, ya sea contaminada por
microorganismos, por todo tipo de sustancias quimicas o bien, por ambos.

El exceso de agua es generado por
el cambio climatico, la precipitacion
es en poco tiempo y en demasiada
cantidad, ocasionando dafos
principalmente en los paises
econdmica y socialmente maés
vulnerables, y dentro de éstos, a las
clases sociales desprotegidas. Debe
agregarse a esto que las tormentas
tropicales y los ciclones son mas
Severos.

Fig. 2.4.6. Inundacion después de una lluvia

Actividad 3. Realiza un mapa conceptual respecto al tema de huella ecolégica

Huella Ecolégica

La Huella Ecologicaes la medida del impacto de las actividades humanas sobre
la naturaleza, representada por la superficie necesaria para producir los recursos y absorber los
impactos de dicha actividad. Otra definicion es el indicador de impacto ambiental que se genera
de manera individual, poblacional o sectorial por el consumo de diversos bienes y servicios
ambientales. Esta superficie a la que se hace referencia es la suma de la tierra productiva (o
biocapacidad) necesaria para los cultivos, el pastoreo y el suelo urbanizado, zonas pesqueras y el
area de bosque requerida para absorber las emisiones de CO; de carbono que los océanos no
pueden absorber. Tanto la biocapacidad como la Huella Ecoldgica se expresan en una misma
unidad: hectareas globales (hag). Cuando la huella ecoldgica de una regién supera su capacidad
bioldgica, esto significa que se ésta usando de manera sostenible.
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Biocapacidad

Es la capacidad de un &rea especifica biolégicamente productiva a generar un abastecimiento
regular de recursos renovables y de absorber los desechos que resulten de su consumo. Cuando
la huella ecoldgica de una region supera su capacidad biologica, significa que se esta usando de
manera no sostenible.

Déficit Ecoldgico

Es la cantidad de tierra productiva que falta para responder a las necesidades de una poblacion
determinada y que sobrepasa la capacidad de carga de la zona en la que viven. Indica que la
comunidad o zona se estd apropiando de superficies fuera de su territorio o ésta usando
superficies de futuras generaciones.

Créditos ecoldgicos

A través de la historia, la capacidad de la naturaleza para absorber el impacto del desarrollo
humano ha tenido limites. En tiempos pasados, la contaminacién y otras presiones
desembocaron, sobre todo, en el deterioro de los ambientes locales. Pero hoy, ademas, hemos
forzado a escala planetaria los limites de la resiliencia de la naturaleza.

Nos estamos comiendo el planeta. Esto significa que nuestra demanda de recursos necesita de
mas de un planeta y medio para satisfacer sus necesidades. Un estudio sobre el tema incluye los
datos més actualizados de la Huella revelando que, para satisfacer sus necesidades actuales, la
humanidad esta consumiendo una cantidad de recursos naturales equivalente a 1.6 Planetas. De
seguir asi, en 2020 se necesitarian 1.75 Planetas, y 2.5 Planetas en 2050. Para contrarrestar esta
tendencia, hay que mejorar de forma urgente la manera en que producimos, escogemos Yy
consumimos los recursos, sobre todo en los campos de la alimentacién y la energia.

El impacto de cdmo producimos y como comemos

Los datos estadisticos de las organizaciones dedicadas al estudio del medio ambiente demuestran
que el sistema alimentario actual es insostenible. Casi el 80% de los terrenos agricolas se
destina al ganado para producir carne y lacteos; sin embargo, estos productos animales
suministran apenas el 33% de las proteinas que consumen los seres humanos en el mundo.
La agricultura ocupa el 34% del area de tierra del Planeta, es responsable del 69% de las
extracciones de agua dulce y, junto con el resto del sistema alimentario, genera casi la
tercera parte de las emisiones de gases de efecto invernadero. Y la mayor de las
contradicciones: mientras que 759 millones padecen desnutricion, la cifra de personas con
sobrepeso ascendid a 1.900 millones.

Las sociedades modernas basan su modelo de crecimiento en combustibles fosiles. Y pensar que
hace cuarenta afios se decia que solo habia petroleo para maximo el afio 2020 y ahora vemos que
siguen descubriendo nuevos yacimientos como los del Golfo de México.
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La Huella Ecolégica segin el nivel de ingresos
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Fig. 2.4.7. Huella Ecoldgica

En el gréafico de la figura 2.4.7 se ve como, con independencia del nivel de ingresos, los
paises estan siguiendo a diferente ritmo, un patrén de desarrollo similar, caracterizado por la
transicion de las economias agrarias (basadas en la biomasa) a las industrializadas
(basadas en los combustibles fosiles).

La huella ecoldgica por paises

Segun el estudio, los paises con mas Huella Ecoldgica total son China, EEUU e India,
mientras que los que tienen una Huella Ecoldgica superior per capita son Luxemburgo, Australia
y EEUU.

Las actividades humanas que més contribuyen a la huella ecoldgica

Al calcular la huella ecolégica, es posible conocer la magnitud con qué cada actividad
contribuye a determinar su tamafio. Sabemos que a nivel mundial la superficie necesaria para la
captacion o secuestro del bioxido de carbono (COz) producido por la quema de los combustibles
fosiles, el gas natural y el carbon, es el rubro que méas aporta a la huella ecolégica, demandando
poco mas de 47% de la superficie total requerida para cubrir nuestras necesidades. Esta
captacion o secuestro del CO> la realizan principalmente los bosques y los océanos (aun cuando
la contribucidn de estos ultimos no se contabiliza en la huella ecolégica), lo que evita que todo
ese gas se concentre en la atmosfera y se exacerbe el Ilamado “efecto invernadero”. Si deseas
saber mas acerca de este efecto y del cambio climatico, consulta la seccién de Cambio climatico
y ozono. La superficie requerida para el secuestro del CO, es el componente de la huella
ecologica que ha tenido el mayor crecimiento en el mundo:

jentre 1961 y el afio 2003 crecid mas de 9 veces! También en México, este rubro es el mas
importante, contribuyendo con cerca de 46% al valor de nuestra huella ecologica. A la
captacion del CO: le sigue en su contribucion a la huella ecoldgica, tanto en México como en el
mundo, la superficie que requiere la agricultura (que asciende a cerca de 27 y 22%,
respectivamente). La ganaderia es la tercera actividad que mas contribuye a la huella ecoldgica
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nacional (13%) y le sigue la superficie que necesitamos para la extraccion de madera para
producir pulpa y papel, con cerca de 5%.

Los paises con mayor industrializacion tienen una huella ecoldgica mayor que los paises en
desarrollo, de igual forma las grandes ciudades y con una gran cantidad de habitantes demandan
mas bienes y servicios y por lo mismo tendran una huella mayor que las comunidades rurales,
que tienen menos 0 muy poca poblacion y menos demanda de servicios elementales.

Dentro de las actividades humanas que més aumentan la huella ecoldgica en el mundo
estan:

1. Quema de combustibles fdsiles, en cualquiera de sus formas.

2. La pesca, sobre todo por no respetar los tiempos de veda.

3. El uso de lefia o carbdn (por tala de arboles).

4. Madera como pulpa para la produccion de papel.

5. La ganaderia, tanto intensiva como extensiva.

6. Agricultura. Sobre todo, por el uso de monocultivos.

7. Los asentamientos humanos. Que cada vez terminan con el ecosistema donde se asientan sino
también con los alrededores de ellos.

8. La energia nuclear.
Acciones para reducir tu huella ecoldgica

Ahorrar tanto la energia eléctrica como el gas son necesarios para reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero, solo es cuestion de llevar a cabo algunas tareas sencillas. En seguida se
dan algunos consejos practicos en donde podemos ayudar a proteger el ambiente.

e Toma conciencia. Mentalizate de que toda accion que realizas tiene una consecuencia.
e Considera si realmente necesitas lo que vas a comprar o si hay alternativas.

e Da la maxima vida a tus cosas. Repara lo que se te estropee antes de tener que tirarlo.
e Camina, pedalea, utiliza el transporte puablico. No es necesario siempre usar el auto.
e Comparte coche. Si no hay mas remedio que ir en coche, comparte.

e Reduce residuos. Opta por envases grandes con pocos envoltorios. Cada uno de nosotros
producimos cada afio una cantidad de basura igual a 10 veces nuestro peso.

e Reutiliza lo que puedas y recicla. Por ejemplo, un envase PET, de agua purificada se puede
usar mas de una vez.

e Ahorra energia. Hay electrodomésticos y bombillas de bajo consumo que, ademas, duran
maés. Concretamente una bombilla de bajo consumo dura 10 veces mas que una normal.

e Evita dejar aparatos en stand-by o los cargadores enchufados, ya que siguen gastando
energia. Un aparato en stand-by esta consumiendo un 6,6% de electricidad.

e Ahorra agua innecesaria. Un grifo goteando tira 50 litros de agua en una semana.

Tomado de: http://www.aragonvalley.com/es/10-consejos-para-reducir-tu-huella-ecologica-y-
proteger-el-planeta/
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El impacto ambiental

El impacto ambiental es el efecto adverso causado por el desarrollo industrial, o proyectos de
infraestructura o por la liberacion de sustancias en el ambiente. Es la desintegracion de la tierra
o el deterioro del ambiente a través del consumo de sus bienes, por ejemplo, agua, aire y suelos,
y la erradicacion de la vida silvestre. Se caracteriza como cualquier cambio o agravio que
experimenta la naturaleza. Los efectos ecologicos o la degradacion causada en el medio
ambiente ha provocado un cambio climatico y a su vez esto ha generado graves
consecuencias en todos los seres vivos.

El impacto ambiental puede ser visto por efectos ecologicos a largo plazo, algunos de los
cuales pueden demoler ambientes enteros. Un ambiente es un entorno donde se incorporan y se
relacionan todos los seres vivos y no vivos. Es importante conocer las causas y efectos latentes
en todos estos cambios ocurridos en nuestro ambiente y que podemos hacer para minimizar los
darios.

Es importante conocer las causas y efectos latentes en todos estos cambios ocurridos en nuestro
ambiente y que podemos hacer para minimizar los dafios. A continuacién, se analizan algunas
causas y efectos que han llevado a un deterioro de nuestro entorno, cambios climéaticos y
afectando nuestra calidad de vida.

Causas del Impacto Ambiental

La Perturbacion de la Tierra: Una de las causas méas elementales en el impacto ambiental
es el dafio al planeta tierra. Muchas especies de plantas de malas hierbas, por ejemplo, mostaza
de ajo, son a la vez extrafias e intrusivas. Un rompimiento en el medio ambiente les proporciona
una oportunidad de comenzar a crecer y extenderse. Estas plantas pueden asumir el control
sobre la naturaleza, eliminando la vegetacion local. Como resultado se obtiene un territorio con
una planta solitaria que predomina y que no da un aporte alimentario satisfactorio a toda la vida
ambiental. Entornos completos pueden ser acabados debido a estas especies invasoras, como,
por ejemplo, la higuera estranguladora.

La contaminacion: La contaminacion puede ser de varios tipos, de aire, de agua, sonora, o de
suelo. Pero sin importar cual sea, causa muchos efectos perjudiciales al medio ambiente. Si se
trata de la contaminacion del aire infecta todo el aire que respiramos, provocando severos dafios
de salud. A su vez la contaminacion del agua termina degradando la calidad de la misma y esta es
usada para beber por el ser humano. La contaminacion sonora causa dafios irreparables a nuestros
oidos cuando son expuestos a sonidos graves, muy fuertes y de manera continua. Y por dltimo la
contaminacion del suelo, que es causada generalmente por las actividades humanas y termina en
la degradacion de la superficie de la tierra. Todos estos tipos de contaminacion rescinden
causando un cambio climatico y afectando en gran manera al ser humano.

La sobrepoblacion: El rapido e inminente crecimiento de la poblacion coloca en tension los
recursos naturales, y esto como resultado permite y contribuye en la degradacién de nuestro
medio ambiente. Gracias a las mejores instalaciones médicas, la tasa de mortalidad se ha
reducido en gran manera y ha dado lugar a un aumento de la vida dtil. Sin embargo, el que la
poblacion simple continle en aumento significa que es mas la demanda de bienes, alimentos,
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ropa y refugio. Por lo que se necesita mas espacio para cultivar alimentos y proporcionar
hogares a millones de personas. Trayendo como consecuencias la deforestacion, que es otro
factor de degradacion ambiental.

La Deforestacion: La deforestacion es la tala de arboles que se implementa para dar paso a
mas hogares e industrias. Esto debido al rapido crecimiento de la poblacion y la expansion
urbana que son dos de las principales causas de la deforestacion. La tala de arboles genera la
emision de carbono a nuestra atmosfera produciendo asi un cambio climético en nuestro
ambiente. Adicional a eso, el uso de tierras forestales para la agricultura, el pastoreo de
animales, la cosecha de lefia y la tala son algunas de las otras causas de la deforestacion. La
deforestacion contribuye al calentamiento global ya que la reduccion del tamafio del bosque
devuelve el carbono al medio ambiente.

Efectos del Impacto Ambiental: el principal es el Impacto en la salud humana, seguido de
Pérdida de Biodiversidad. El deterioro de la capa de ozono. Pérdida para la industria turistica y
también Impacto econdémico, por razones obvias.

Siendo muchas las causas y efectos que nos perjudican, debemos tomar serias medidas para
evitar que nuestro planeta se continte degradando. Es alli donde entra la responsabilidad social.
La responsabilidad social es la sensibilidad y la ética con que deben comportarse la sociedad y
las empresas de manera individual o como colectivo hacia temas sociales, econémicos,
culturales y ambientales; con el fin de tener un impacto positivo en todos los campos
mencionados.

Debemos tener mucho cuidado pues podemos contribuir a la degradacién ambiental y al cambio
climatico que esta ocurriendo en todo el mundo. No obstante, podemos tomar medidas para
detenerlo y cuidar el mundo en el que vivimos proporcionando educacion ambiental y ayudando
a la gente a tener responsabilidad social.

Tomado de: https://www.geosys.com.pe/impacto-ambiental-4-causas-principales

CIERRE

Actividad 4. Consulta y realiza tu huella ecolégica.
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SECUENCIA DIDACTICA 4
Mi Huella Ecolégica
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Retroalimentacién:
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICAS
Servicios ambientales

EJE: Explica el comportamiento e interaccion en los sistemas quimicos, bioldgicos, fisicos y

ecoldgicos.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar:

CDL1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales.

CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CD4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Genérica:

CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables.

11.1Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.

CONTENIDO CENTRAL | CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE ESPERADO

¢De donde provienen los Valora los Servicios

Los bienes y servicios alimentos que consumo? ambientales que
que obtengo de los ¢Qué beneficios obtengo de los | proporcionan los ecosistemas

ecosistemas.

ecosistemas cercanos? y las consecuencias de su
¢Qué pasaria con la calidad del aire | pérdida o alteracion.

si desaparecen todas las é&reas
verdes de mi localidad y mis
alrededores?

¢Qué puedo hacer para preservar
los ecosistemas naturales de la
region donde vivo?

+Servicios ambientales:

soporte, regulacién, provision y
culturales
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APERTURA

México se caracteriza por su gastronomia, siendo una de las mas ricas del mundo. Tiene sus
origenes en la cultura indigena y espafiola y se caracteriza por una gran variedad de sabores
fuertes, picantes, condimentos, cocoa, frijoles, maiz, aguacate, nopal, carnes como res, puerco,
aves, reptiles e insectos. El platillo mas conocido quiza es el taco.

Actividad 1. Reflexiona en grupo sobre las siguientes preguntas y anota una conclusién en tu
cuaderno.

1) ¢Cuéles son los alimentos tipicos que se consumen en tu region?

2) ¢De ddnde provienen los articulos que consumes?

3) ¢Conoces cudles son los servicios ambientales? Mencionalos.

4) ¢Sabes que ecosistema esta presente en tu region? Mencionalos.

Actividad 2. Lee con atencion el siguiente texto y en un mapa de la Republica Mexicana indica
los principales ecosistemas que tenemos.

La diversidad de ecosistemas y la diversidad bioldgica que se presentan en México nos coloca
entre uno de los doce paises mas megadiversos que existen. En sus 11 kilémetros de litoral
pueden encontrarse incluidos tantos ecosistemas marinos, como terrestres, Por ejemplo, los
arrecifes de coral, lagunas, y estuarios donde concluyen aguas dulces de los rios y la salada del
mar. En el interior del continente nos encontramos desiertos, bosques templados, bosques de
coniferas, bosques mixtos, selvas, matorrales, y pastizales.

Esta diversidad de ecosistemas es un elemento clave que explica el porqué de la diversidad de
especies y con ello la gran riqueza gastronomica. Son los sectores agropecuarios y pesqueros
quienes mantienen en vida la diversidad vegetativa y los animales de consumo humano, de
donde obtenemos carnes, frutas, cereales y verduras, los materiales de los que esta hecha la
ropa, los muebles, etc. Es decir, las plantas y los animales nos dan la mayoria de la materia
prima de los productos que necesitamos para vivir como alimentos, fibras, materiales de
construccién, compuestos quimicos, medicamentos entre otros.

Sin embargo, aun cuando tenemos una gran diversidad de especies consumibles que nos harian
autosuficientes, hoy en dia la importacion de alimentos estd incrementando de forma
exponencial. Su costo es superior, las ganancias a nuestros agricultores y ganaderos es menor,
aunado a la gran cantidad de kilémetros que el producto tienen que recorrer antes de que lo
podamos adquirir, ocasionando con esto la emision de toneladas de CO2 que contribuyen al
cambio climatico. De aqui la importancia de consumir productos locales, y de temporada
obteniendo asi productos de mayor de calidad, y 100% naturales.

Actividad 3: Elabora un cuadro sinoptico ilustrado donde indiques los diferentes servicios
ambientales.

Al finalizar escribe una conclusion donde indiques como podemos cuidar los servicios
ambientales que te proporciona tu comunidad.
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Servicios Ambientales

El agua, la madera, las sustancias medicinales, los objetos producto de la naturaleza que son
aprovechados por el ser humano se les denomina como bienes ambientales ya que son resultado
de la misma naturaleza. Los servicios ambientales son aquellas funciones de los ecosistemas que
generan un beneficio y bienestar para las personas y las comunidades.

A los bienes y servicios que obtenemos a partir de nuestro entorno natural lo conocemos como
Servicios Ambientales, y su buen funcionamiento depende del flujo de energia y movimiento de
la materia. Dichos servicios ambientales se clasifican de acuerdo a su uso de la siguiente manera:

Servicios de soporte: Mantienen los procesos de los ecosistemas permitiendo la provision del
resto de los servicios como el cuidado de la biodiversidad, ciclo de nutrientes, polimerizacion,
control bioldgico etc.

Servicios de regulacion: Mantienen los procesos y funciones naturales de los ecosistemas
regulando las condiciones del ambiente humano.

Servicios de suministro: Mantiene el suministro de productos consumibles por la poblacién
como alimentos agua, petréleo, etc.

Servicios culturales: Son beneficios meramente culturales y recreativos que permiten el
desarrollo sociocultural y religioso y determinan la forma en que interactuamos con nuestro
entorno y con las demas personas. Entre ellos encontramos la belleza del paisaje, la educacion y
la pertenencia.

Regulacion de gases Regula la calidad del aire

Regulacion de agua Almacenamiento del agua

Provision de agua Purificacion del agua

Regulacion de clima Registro de condiciones climaticas global, regional y local

Tratamiento de desechos | Algunos ecosistemas como humedales filtran efluentes,
descomponen  residuos  mediante actividad  biologica
eliminando agentes patdgenos

Prevencion de disturbios.| Moderacion de eventos externos, como huracanes, sismos,
tornados etc.

Lee el texto de la calidad del aire y areas verdes.
Calidad del Aire y Areas verdes

Las actividades humanas generan residuos que se liberan al ambiente, entre ellos los que van a
la atmosfera y deterioran la calidad del aire que respiramos, otras actividades provocan la
deforestacion o tala de arboles destruye los espacios verdes y areas naturales provocando
un aumento de temperatura y crean un clima seco generando un cambio climatico, el
adelgazamiento de la capa de ozono, lluvias acidas e inversion termica.
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Las principales causas de la contaminacion atmosférica se relacionan con la quema de
combustible fosil como el petréleo, gas, y Oxidos de carbono, nitrégeno y azufre liberados
principalmente por el transporte, las fabricas y los centros de produccion de electricidad. A
través de la historia el hombre se ha visto afectado por la produccién de humos que desprenden
al quemar combustibles. A medida que crecen y se desarrollan las grandes urbes, y aparece la
revolucion industrial la contaminacion del aire causa mayores estragos en la poblacion. Existen
algunos paises que generan mas contaminantes que otros, ocupando los primeros lugares las
grandes potencias como Estados Unidos, China y la Union Europea. México ocupa actualmente
(2018) el lugar numero 14 en la emision de gases del efecto invernadero.

El progreso y desarrollo de las ciudades, asi como el crecimiento poblacional, y la falta de
conciencia de la ciudadania en el cuidado del medio ambiente traen consigo la contaminacion
ambiental y la perdida de espacios verdes independiente de la zona que se habite, ya sea rural o
urbana, La pérdida de una determinada especie puede provocar un desequilibrio en el ecosistema
provocando un impacto a cada uno de los diferentes elementos de dicho ecosistema alterando las
condiciones de vida de la sociedad.

La contaminacién del aire afecta de forma negativa la salud de los individuos sobre todo a nivel
respiratorio o pulmonar, y cardiovasculares. Entre estas enfermedades podemos citar a las
enfermedades respiratorias como neumonias bronquitis y asma, enfermedades virales como
fiebre amarilla y hepatitis, ademas de cancer de pulmon, entre otras.

Para saber si la calidad del aire es buena existe una red de monitoreo atmosférico presentes en el
pais. La concentracién de los contaminantes en el aire se obtiene mediante la toma de muestra
del mismo que se analiza y procesa y son expresados en unidades de IMECA (indice
Metropolitano de la Calidad del Aire). Sus valores establecen los limites de calidad del aire para
proteger la salud de la poblacién indicando como:

Buena de 0 a 50 IMECAS
Regular de 51 a 100 IMECAS
Mala de 101 a 150 IMECAS
Muy mala de 151 en adelante

2 R 2 R
0’0 0’0 0’0 0’0

Es de vital importancia preservar las areas verdes a tal grado que se afirma que el futura de la
humanidad depende de la cantidad de &rboles que hoy plantemos. Las areas verdes contribuyen
a la asimilacion de los contaminantes atmosféricos, evitan la erosion de suelos, facilitan la
infiltracion de agua, amortiguan el ruido, mejoran el paisaje, proporcionan oxigeno.

El desafio al que hoy nos enfrentamos es gestionar un ambiente sostenible que reduzca la
contaminacion y conserve el equilibrio ecoldgico para ello se requiere:

1) Reducir el consumo de energia

2) Reducir el uso de transporte evitando con ello el consumo elevado de combustibles.

3) Elegir el consumo de productos locales

4) Reducir el uso de empaques no retornables, reciclando y minimizando el uso de bolsas y
envases de plastico.

5) Utilizar el agua realmente necesaria.
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Actividad. 4: Elabora un ensayo después de investigar y reflexionar sobre:

1. ¢Cuéles son los servicios ambientales que utilizas cominmente?

2. ¢Qué pasaria con la calidad del aire si desaparecen todas las areas verdes de mi
localidad y mis alrededores?

3. ¢ Qué puedo hacer para preservar los ecosistemas naturales de la region donde vivo? Escribe
tus conclusiones en el cuaderno.

CIERRE

Actividad 5. Analiza cada uno de los aspectos de la siguiente tabla y clasificalos segun
corresponda marcando con una cruz en bienes ambientales o en servicios ambientales.

ASPECTOS BIENES SERVICIOS
AMBIENTALES AMBIENTALES

Agua para uso doméstico
Alimentos de origen animal
Belleza escénica

Captacion hidrica

Control de enfermedades.
Control de plagas

Control de inundaciones
Cultura

Fijacion de carbono atmosférico
Lefa y carbén

Libertad de creencias

Madera

Oferta y calidad del agua
Paisajismo

Plantas medicinales

Plantas y frutos

Produccion de biodiversidad
Proteccion de suelo con fijacion de
Regulacion del clima

Semillas forestales

Concluye el tema indicando cuéles son los servicios ambientales que usas cotidianamente y
que importancia tienen en el desarrollo social.
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SECUENCIA DIDACTICAS
Servicios ambientales
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Apertura Act. 1: Cuestionario AUT
Act. 2: Lectura y mapa con ecosistemas COE
Desarrollo Act. 3: Cuadro sindptico ilustrado COE
Act. 4: Ensayo HE
Cierre Act. 5: Tabla de bienes y conclusion COE
Total 100
Valor: 35%

Retroalimentacién:
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Colegio de Estudios “&y
Cientificos y Tecnol6gicos g
CECYTE

del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICA®6
Deforestacion y sus causas
EJE: Explica el comportamiento e interaccion en los sistemas quimicos, bioldgicos, fisicos y
ecologicos.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar: | CD1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales.

CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CDA4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Genérica: | CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables.

11.1Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.

CONTENIDO CENTRAL | CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE ESPERADO

Deforestacion 'y sus  causas: | Identifica las areas
Los bienes y agricultura, ganaderia y urbanismo | naturales protegidas de su
servicios que obtengo Situacion de los  principales | region, estado y nacion y los
de un ecosistema. ecosistemas deforestados: bosques | recursos que contribuyen en

templados, manglares y selvas| su conservacion.

tropicales

Desertificacion y sus causas: tala,

sobreexplotacién agricola y

sobrepastoreo.

APERTURA

Sabias que el arbol méas alto del mundo habita en Canada y es llamado Hyperion que significa
“el que mira desde arriba” ya que alcanza los 115.55 metros de altura y tiene unos 700 a 800
afios de antigiiedad, mientras que el arbol con mayor didmetro en su tronco es el Tule
alcanzando los 14 metros y bajo su sombra podrian caber aproximadamente 500 personas.
Arboles nativos de Nuevo Leén tienen caracteristicas muy especiales ya que son longevos,
resisten condiciones climaticas adversas, resiste plagas y apoyan a la fauna. Entre ellos
encontramos a: Encino siempre verde, Encino Roble, Alamo Sicomoro, Arbol del fresno,
Nogales, Sabino, Anacahuita, Huizache, Mesquite, entre otros.

Actividad 1. Localiza en tu comunidad alguno de estos arboles y describe sus caracteristicas
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como forma de la hoja, altura, diametro del tronco, si presenta o no flores, como es su semilla, etc.
Comparte con los comparfieros del grupo tus observaciones y entrega un informe ilustrado de
dicha investigacion.

DESARROLLO

Actividad 2. Lee con atencion el tema de deforestacion, subraya las ideas principales y contesta
las preguntas guia.

Deforestacion

La deforestacion es la perdida de cobertura vegetal arbdrea ocasionada principalmente por las
actividades humanas. Sus principales causas de acuerdo al orden de importancia son:

Generacion de mayores extensiones de tierra para la agricultura y la ganaderia.

Tala inmoderada de arboles con fines comerciales.

Incendios forestales

Construccion de mas espacios urbanos y rurales

Plagas y enfermedades de los arboles.

abrwdnE

Son cinco los paises que comprenden mas de la mitad de la superficie forestal total: Rusia,
Brasil, Canada, Estados Unidos y China. A nivel mundial se considera que se han perdido 13
millones de hectéreas de bosques al afio por causas naturales entre el periodo del 2000 al 2010 y
16 millones de hectareas anuales debido a la actividad humana.

Segun un reportaje del periodico Excélsior, la deforestacion en México en el afio 2017 obtuvo
pérdidas de 274 mil 183 hectareas de bosque, debido a el avance de la frontera ganadera y
agricola, mostrando los estados del pais con mayor pérdida de cobertura boscosa en el siguiente
grafico (figura 3.9.1).

Entidades con mavor indice de deforestacion

638 236

56 434
38 822
26 191 24 412
23 844

Chiapas Campeche Cu intanarno Cramac a Yucatan Weracruz

Fig. 2.6.1 .indice de deforestacion
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La agricultura, la ganaderia y el urbanismo son las principales causas de deforestacion de los
bosques, se ha forzado a la tierra a cumplir con actividades de cultivos comerciales donde no
existen las condiciones ni climaticas ni de aporte de nutrimentos Utiles para el desarrollo de
cultivos por lo que provocan el empobrecimiento de minerales y nutrientes de la tierra. De igual
manera la ganaderia ocupa grandes superficies de zonas boscosas para el pastoreo, por lo que
han talado y deforestado. Por Gltimo el urbanismo absorbe las zonas verdes naturales, areas
rurales y zonas de cultivo para la construccion de casas y carreteras.

Las principales consecuencias de la deforestacion son:
1. Laerosion de los suelos

Trastornos climéticos

Reduccion de la biodiversidad

Calentamiento global

Perdida de bienes y servicios

b wn

Algunos ecosistemas han sido mayormente afectados por la deforestacion entre ellos
encontramos a los bosques templados, los manglares y la selva tropical.

Bosques Templados:

Se caracterizan por ser las zonas mas pobladas ya que tienen un clima agradable de veranos con
temperaturas célidas e inviernos muy frios y precipitaciones todo el afio. Predominan arboles de
coniferas y arbustos caducifolios, es decir, presentan caida de hojas durante las estaciones secas.
La fauna estd conformada por codornices, buhos, aguilas, reptiles y mamiferos como venados de
cola blanca conejos, liebres, zorros, etc.

Los suelos de los bosques templados son profundos y rico en materia organica, sus suelos son
base de la produccion de materia prima, por lo que han sido sometidos a una intensa
degradacion debido al urbanismo, ya que debido a sus condiciones climéticas y productividad
son ellos los ecosistemas mas atrayentes para que la poblacion pueda habitar y disfrutar de sus
bienes y servicios con mayor comodidad, sin embargo dicho urbanismo, la produccion agricola
y ganadera, provocan la destruccién y reduccidon de la fertilidad y poco a poco estamos acabando
con este ecosistema.

Manglares:

La palabra mangle procede de los indigenas guaranies, y significa “arbol retorcido”. Los
manglares son zonas que se desarrollan en lagunas, riberas y costas tropicales que estan en
contacto con aguas de origen marino y dulce por la desembocadura de los rios. Su clima es
tropical, con una alta producciéon de materia organica, su flora esta adaptada a tolerar altos
niveles de salinidad, por lo que los arboles presentan raices aéreas en forma de zancos lo que les
permite anclarse en el suelo, sus semillas son flotantes y presentan estructuras especializadas
que permite el intercambio de gases en suelos anaerobios. En su fauna estan incluidas especies
de peces, mamiferos, moluscos, crustaceos y aves. Tiene una gran importancia ecologica ya que
estos proveen grandes servicios ambientales como son:

a) Servicio de suministro de alimentos y medicinas

b) Servicio de soporte con la proteccion a las costas y reciclaje de nutrientes.

c) Servicios culturales con el transporte en redes esteros, son visitados por turistas y generan
recursos econémicos.
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d) Servicios de regulacion de clima porque captura gases de efecto invernadero, mientras
absorbe, almacenan vy libera carbono. Estabiliza las condiciones climaticas de precipitacion y
temperatura.

Su preservacion resulta vital para mitigar los efectos negativos del calentamiento global.

Selva Tropical:

La selva tropical se caracteriza por presentar un clima calido, himedo y con precipitaciones casi
todo el afio. Este bioma se ubica entre el trépico y el ecuador. Su flora y fauna es muy densa, y
corresponde al 60 y 80 de especies de plantas y animales conocidos a nivel mundial. Se
encuentran abundantes especies arbdreas como el caucho, banano silvestre y cacao, los cuales
cohabitan con miles de especies de plantas con flor, plantas epifitas (plantas que crecen sobre
otras) estranguladoras y trepadoras. Su fauna alberga miles de especies aves, anfibios, reptiles
con una gran variedad de serpientes y mamiferos entre los que podemos encontrar a los
murciélagos, monos, perezosos, leopardo, etc. Asi como una amplia variedad de insectos.

La deforestacion y devastacion de la selva es ocasionada principalmente por el incremento de la
densidad demogréafica y las actividades humanas. En México se van perdiendo alrededor del
90% de sus selvas, a pesar de ello sigue siendo este bioma un importante reservorio de la
biodiversidad y se busca su restauracion y cuidado en Veracruz, Tabasco, Campeche, Chiapas,
Yucatén, Quintana Roo, y partes de Oaxaca.

Analiza el gréfico de las entidades con mayor deforestacion y menciona

¢Cudl es el estado de mayor deforestacion en México?

Reflexiona: ¢De qué manera la conservacion de los ecosistemas en tu comunidad puede
traer beneficios a la poblacion?

Desertificacion y sus causas:

La desertificacion es el proceso de degradacion del suelo hasta perder parcial o totalmente su
capacidad de produccion agricola o de cultivo, convirtiéndolo poco a poco en algo parecido al
desierto. Esto se debe a una intensa erosion de suelos excesivo pastoreo o una prolongada sequia
por variaciones del clima.

Este fendmeno se incrementa por las actividades humanas al querer adecuar sectores de tierra en
zonas de cultivo no siendo estas tierras agricolas. Como consecuencia de estas acciones
observamos el exterminio de la flora y fauna de la zona, la alteracidon del ciclo hidrolégico,
disminucion de la capacidad alimenticia y el medio se hace més vulnerable a las inundaciones.
Esto se puede evitar reforestando el area formando cortinas vegetales que evitan la erosion del
suelo, aplicando técnicas de mejoramiento se suelo utilizando material organico que propicie la
formacion de nuevos nutrientes o material del suelo.

Actividad 3. Observa el video “Desertificacion: mitad de México se erosiona por deforestacion”

en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=pHcHjpcM-48. Al final responde las
preguntas que se te formulan, apoyandote en el esquema que se presenta.
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¢ Define desertificacion?

¢Cuales son las causas de la desertificacion?

¢ Qué beneficios podemos obtener con la conservacién de los ecosistemas?
Propdn alguna medida para conservar los ecosistemas presentes en tu entorno.

Areas protegidas:

Las areas protegidas son espacios terrestres 0 marinos del territorio nacional de gran importancia
ya gue en ellos se conservan la diversidad de especies bioldgicas, la belleza del paisaje, y los
procesos naturales que nos proporcionan servicios ambientales y al mismo tiempo preservan el
patrimonio natural y cultural de una regién. Estas areas son reguladas y administradas para lograr
su preservacion y son establecidas por la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al
Ambiente (LEGEEPA).

Las areas protegidas son clasificadas en las siguientes categorias:

1) Reservas de la biosfera

2) Parques nacionales

3) Monumentos naturales

4) Areas de proteccion de recursos naturales
5) Paisaje terrestre y marino protegido

6) Area de proteccion de recursos manejados
7) Santuarios

CIERRE

Actividad 4. Listado de las areas naturales protegidas de la Republica Mexicana, y ubicalas en
un mapa.
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SECUENCIA DIDACTICA 6
Deforestacion y sus causas
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Colegio de Estudios “%7
Cientificos y Tecnol6gicos & >

del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA UNIDAD 3
Ecosistemas y Actividad Humana

SECUENCIA DIDACTICA 7
Mi Huella Hidrica

EJE: Relaciona los servicios ambientales, el impacto que genera la actividad humana y
mecanismos para la conservacion de los ecosistemas.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar: | CD1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos histéricos y sociales.
CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.
CD4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.
Genérica: | CGS8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone maneras de
solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de
accién con pasos especificos.
CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
11.1Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.
CONTENIDO CENTRAL | CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE ESPERADO
*;Por qué es tan importante el agua | Calcular la huella hidrica
Mi Huella Hidrica. para mi vida? individual y por nacion.

*;Para qué empleo agua en un dia?
*;Qué pasaria si no hubiera_ agua para
beber y para uso doméstico en mi

comunidad (casa, escuela, trabajo)? Faland | impact
*:De qué tamafio es mi huella sehalando €l 1mpacto que

ecoldgica y como puedo reducirla? tienen como producto de las
*;Cudles son las fuentes de| actividades humanas.

contaminacién de los diferentes
cuerpos de agua (rios, cuencas| Propone estrategias para

Identifica las fuentes de agua
que existen en su region,

hidrolégicas, acuiferos, mares)? resolver  problemas que
*Importancia del agua para la vida. favorecen el
*Usos del agua. - aprovechamiento sustentable
*Sobreexplotacion de fuentes de agua| e |as fuentes de agua de la
dulce. region.

*Contaminacion del agua.
*Tratamiento de agua.

*Agua para la produccion de
alimentos. Huella hidrica personal y
por naciones. Ahorro de agua.
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APERTURA

Actividad 1. Enlista actividades cotidianas en las que se necesita el agua y posteriormente escribe
una reflexion acerca de la importancia del agua para los seres vivos y las acciones que conoces
para su reutilizacion en por lo menos 5 lineas. Comentar las aportaciones de los alumnos en
plenaria grupal.

DESARROLLO

Actividad 2: Realiza la lectura e identifica el tema principal, subtemas y conceptos y anétalos en
tu cuaderno. Sobre importancia del agua.

Importancia del Agua en los Ecosistemas.

Para la ecologia el agua tiene un doble valor, por una parte es un elemento del ecosistema y es
consecuentemente un activo social, por otra es generador de ecosistemas. La funcion ecoldgica
del agua tiene dos vertientes fundamentales: a) Mantenimiento de los ecosistemas que le son
propios. b) Vehiculo de transporte de nutrientes, sedimentos y vida, es un bien comdn cuyo
respeto debe conciliarse con el desarrollo sostenible de las actividades humanas sobre la tierra.

A A pesar de que el 70% de la superficie de
nuestro planeta esta cubierta por agua,

solamente 2.5% del total de este vital liquido
es dulce, el resto (97.5%) es agua salada.
Ahora bien, no toda el agua dulce esta
— disponible, la mayor parte se encuentra
congelada en los casquetes polares y en las

Agua dulce
2.53%

Glaciares (68.1%) partes altas de las montafias; una cantidad

Subterrinea (30.06%) significativa se localiza a profundidades hasta

e U s ahora inaccesibles. Solamente disponemos del
gos de agua dulce »

Humedad del suelo (0.05%) 0.55% del total de agua dulce y del 0.01% del
por de agua atmésferico (0.04%)

Rios (0.00630) e+ (:93%) total del planeta para abastecer los

Incorporados en la biota (0.003%)

ecosistemas y la poblacién humana.
Fig. 3.7.1. Distribucion del agua en el mundo

La distribucion de las lluvias varia con la época del afio, en pocos lugares del mundo se distribuye
la precipitacién de manera homogeénea. Esto ocasiona época de sequia durante parte del afio; en
muchos lugares dicha temporada es prolongada y la cantidad de precipitacion es en extremo
baja, por ejemplo, en los desiertos.

Desde el punto de vista bioldgico y fisico-quimico, el agua es el componente mas importante del
universo, representa el 70% de cualquier estructura organica, y por ende es parte de nuestro
entorno ambiental y elemento indispensable para la vida en todos sus 6rdenes. En el organismo
humano, el agua es el 70% de nuestro componente fisico, en los nifios esta proporcion se acentla
hasta el 80% y, como todos sabemos, no podemos sobrevivir muchos dias sin la ingesta hidrica
necesaria, pues, aunque el organismo conserva el agua por medio de un sistema muy sofisticado
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en el rifion, en la transpiracion y en la respiracion, bastan las pérdidas normales ocasionadas por
las diferencias térmicas para que se produzca la deshidratacion y hasta la muerte.

El agua se encuentra en continuo movimiento a través del ciclo hidroldgico, se evapora
principalmente de los océanos, lagos y rios, para posteriormente precipitarse sobre los
continentes. Estos reciben més agua a través de la precipitacion que la que pierden en forma de
evaporacion, lo que da por resultado la formacion de arroyos, rios, recarga de acuiferos y
contribucion a los océanos. El caudal de agua correspondiente a los escurrimientos anteriores es

3 3 . .
de 40,000 km /afio, de los cuales solo 14,000 km /afio se encuentran disponibles para los
diferentes 94 usos (urbano, agricola, industrial). Este caudal nos da un valor promedio

: 3 - . . . ]
mundial de 2,000 m /afio per cépita, cantidad que con un uso racional y eficiente podria ser
suficiente para todas nuestras actividades.

El fendmeno del ciclo hidroldgico, imprescindible para la subsistencia de todos los seres vivos
del planeta. Genera, entre otros, dos grandes beneficios: a) el transporte de agua de los océanos a
los continentes y b) la desalinizacion del agua de mar, transformandola en agua dulce. Estos dos
procesos, no espontaneos en su naturaleza termodindmica, existen debido a la absorciéon de
energia solar en los océanos. Por lo tanto, mediante la energia solar, grandes extensiones
continentales cuentan con la disponibilidad del vital liquido. Sin embargo, no todos los territorios
cuentan con la misma suerte y, debido al crecimiento poblacional y al incremento de la
actividad industrial y agricola, la disponibilidad original es cada vez menor en muchos lugares.
La energia absorbida por el agua representa el factor de mayor importancia para su
disponibilidad en la sociedad y los ecosistemas.

Consumo de agua

La demanda de agua ha crecido en demasia durante los Gltimos 100 afios, esto debido al
crecimiento explosivo de la poblacion. En el dltimo siglo la demanda pasé de 800 km a 4000

km3 por afo. Por si esto fuera poco, la disponibilidad baj6 hasta una tercera parte de la que se
tenia en la década de los 70. Se estima que de no remediarse la problematica relacionada con la
disponibilidad y abasto de agua, en el afio 2025 dos terceras partes de la poblacion del mundo
vivira en paises con recursos hidricos insuficientes. La disminucion en la disponibilidad de agua
y su contaminacion causa problemas de salud en la poblacion humana, limita el desarrollo
agricola y ocasiona darfios irreversibles a los ecosistemas.

El 65% del agua dulce del mundo se utiliza en la
agricultura, en la figura 3.7.2 se muestra que el riego
rodado es el menos eficiente de los sistemas, el 10%
es de consumo doméstico y municipal y el 25% en la
industria. Es importante sefialar que el uso agricola
del agua, a pesar de ser necesario y justificado,
requiere mejorar la eficiencia, los sistemas de riego
obsoletos ocasionan que se desperdicie el 55% del
agua utilizada. El consumo por parte de la
industria crece rapidamente, se estima que pronto
puede llegar al 34%, a costa de los volimenes para
uso agricola y doméstico

Fig. 3.7.2. Riego rodado
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Ante estas circunstancias muchas regiones del mundo han alcanzado el limite de
aprovechamiento del agua, lo que los ha llevado a sobreexplotar los recursos hidraulicos
superficiales y subterraneos, creando un fuerte impacto en el ambiente.

El pH en mi vida

Algunas de las funciones del agua en el cuerpo humano son entre otras: Permite la circulacion de
electrolitos. El agua es el medio para que los electrolitos circulen en el cuerpo. Los electrolitos
son minerales como el sodio, potasio, cloro, magnesio, y calcio, que ayudan en el transporte de
la glucosa y de los aminoacidos en las paredes celulares. Equilibra el pH del cuerpo. Por sus
caracteristicas quimicas el agua es neutra o de pH 7.0. La concentracion del hidrégeno en el
cuerpo crea un ambiente &cido en la sangre y en los 6rganos. El agua permite que los iones libres
de hidrégeno se muevan libremente dentro y fuera de la sangre y de las células y mantener el pH
alrededor de 7.4. Regula la temperatura. El agua tiene la propiedad quimica que le permite que
sea capaz de absorber y liberar calor para mantener la temperatura del medio ambiente en el que
se encuentra. La temperatura corporal se debe de mantener en un rango muy estrecho de 36.1°C
a 37.2 ° C y el agua elimina el calor excesivo del cuerpo a través de la evaporacion del sudor.

Actividad 3. Realiza la lectura del tema Mi huella hidrica y elabora un glosario del vocabulario
que se menciona.

Mi Huella Hidrica

La Huella Hidrica es el volumen de agua dulce consumida, utilizada y contaminada de manera
directa por las actividades diarias que realizamos, méas el volumen de agua utilizada en la
produccidn de los bienes y servicios que consumimos (huella hidrica virtual).

La Huella Hidrica estd compuesta por dos dimensiones: la Huella Hidrica Directa y la
Huella Hidrica Indirecta, y a su vez cada una contempla tres tipos de huella: Azul, Gris y Verde:

e Azul: volumen de agua que se evapora, incorpora 0 se pierde de la cuenca.

e Gris: volumen de agua necesario para asimilar la carga contaminante del agua residual
generada, segun parametros aceptables de la normativa local.

e Verde: volumen de agua consumida en productos agricolas.

Sobreexplotacion y contaminacion del agua

Las fuentes, los manantiales, las cuencas o cafiadas estan en acelerada via de extincion (figura
3.7.3), hay cambios de clima y de suelo, inundaciones, sequias y desertizacion. Pero es la accion
humana la mas drastica: ejerce una deforestacién delirante, ignora los conocimientos
tradicionales sobre todo de las comunidades indigenas locales, retira el agua de los rios de
diferentes maneras, entre otras con obras de ingenieria, represas y desvios.

Ante una situacion de escasez del agua la amenaza se cierne sobre tres aspectos fundamentales
del bienestar humano: la produccion de alimentos, la salud y la estabilidad politica y social. Esto
se complica aun maés si el recurso disponible se encuentra compartido, sin considerar el aspecto
ecoldgico.
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i. 3. ) : Fig. 3.7.4. Agua subterranea

El agotamiento del agua subterranea (figura 3.7.4) es la amenaza oculta para la seguridad de los
alimentos. La oferta de alimentos de muchos paises en desarrollo depende del agua subterranea
que se utiliza para irrigacion. Si ese recurso no se administra de forma mas sostenible, puede que
algunas de las zonas mas pobladas del mundo tengan que enfrentarse a una crisis profunda en el
futuro.

En los paises en desarrollo el agua subterranea se ha convertido en el sostén principal de
las actividades agroalimentarias. Sin embargo, ese valioso recurso no se esta utilizando de
manera sostenible. En los paises en los que se depende del agua subterranea para la irrigacion, el
exceso de extraccion de agua estd provocando que los niveles freaticos de agua dulce estén
descendiendo a un ritmo muy alarmante.

Los tres problemas principales que caracterizan a la utilizacion del agua subterranea: el
agotamiento debido a un exceso de extraccion de este recurso; las inundaciones y la salinizacion
causadas por un drenaje insuficiente; y finalmente, la contaminacion debida a las actividades
intensivas agricolas, industriales y de otro tipo.

En México, 100 de los 617 acuiferos estan sobreexplotados y muchos estdn contaminados por
descargas de aguas residuales. Los acuiferos en estado mas critico son el valle de México, la
cuenca del Lerma y la region de La Laguna. Ademas, practicamente todos los cuerpos de agua
superficiales importantes del territorio estdn contaminados, principalmente por plaguicidas,
fertilizantes, metales pesados y otras sustancias toxicas, materia organica y bacterias patdgenas.
No debemos olvidar que los océanos reciben todos los desechos que los rios recolectan en su
recorrido.

La disminucion de la disponibilidad del agua por habitante y su contaminacién causa problemas
de salud en casi todos los paises, limitan el desarrollo econdmico y agricola y producen dafios
irreversibles en los ecosistemas. El desvio de cauces de rios (figura 3.7.5) debido a grandes obras
de infraestructura ha destruido ecosistemas enteros, como manglares y otros humedales
costeros. La alteracion de los ecosistemas producto de la deforestacion repercute gravemente
en los procesos del agua. Cuando no hay vegetacion los rios y manantiales se secan y la erosion
del suelo que produce esta pérdida de vegetacion lleva a que los rios y lagos se azolven.
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Fig. 3.7.5 Desvio de cauce de rios Fig. 3.7.6. Estilo de vida urbano

El estilo de vida urbano actual (figura 3.7.6) y el consumo excesivo de agua en la agricultura han
provocado la sobreexplotacion de los mantos acuiferos formados durante millones de afios. Por si
fuera poco, una proporcion elevada del agua que se devuelve a la naturaleza est4 contaminada,
debido principalmente a que se usa como medio para el transporte de desechos. Por ello, en el
mundo 4 de cada 10 personas beben y se bafian en aguas contaminadas.

Propuestas para solucionar la problematica del agua

Hay mucho trabajo que hacer para reducir el consumo en todos los ambitos, pero
principalmente en los que mayor porcentaje del gasto suponen. Por ello, las politicas nacionales
de manejo sostenible del agua deben incluir algunas de las siguientes acciones:

e Fomentar una cultura social del agua, para valorarla y entender su importancia y los
riesgos de su uso inadecuado.

o Definir politicas claras y de largo plazo que garanticen el interés publico en el uso del agua
y que aseguren la conservacion de los ecosistemas naturales.

e Adecuar las leyes y fortalecer las instituciones que administran el agua, garantizando la
participacion de la sociedad.

e Crear tecnologias apropiadas a las condiciones de cada pais y region.

e Cambiar las formas de produccion para disminuir el consumo de agua y eliminar la
liberacion de sustancias contaminantes a los cuerpos de agua.

e Cuidar los procesos naturales que permiten reponer los recursos hidricos.

Consejos para ahorrar agua en casa

e Duchate en vez de bafiarte. Una ducha supone un ahorro medio de 400 litros por dia y
hogar.

e No dejes el grifo abierto al lavarte los dientes o afeitarte. Con esta practica tan habitual
se derrochan hasta 30 litros por persona cada dia.

¢ No mantengas el grifo abierto al fregar los platos. Es mejor llenar la pila y lavar en ella
los platos.

e Reutiliza el agua. Intenta volver a utilizar el agua que no esté sucia para otras acciones,
como, por ejemplo, el agua del bafio de tus hijos te puede servir para fregar el suelo.

e Racionaliza el riego. Lo puedes realizar aprovechando el agua de lluvia o bien estableciendo
sistemas de riego por goteo.

e Ten cuidado con las fugas en el bafio y la cocina. Hay que revisar cada cierto tiempo
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la griferia y los elementos urinarios porque con el uso pueden aparecer pequefias fugas
que generan importantes pérdidas de agua y dinero al cabo del tiempo.

e Cambia tus electrodomésticos tradicionales por los que tengan la etiqueta A+, A++ 0
A+++. Sobre todo, la lavadora y el lavavajillas. Este tipo de electrodoméstico ahorran un
50% de consumo de agua gracias a sus sistemas econdmicos y sus programas de media
carga.

e Instala griferia termostatica o electrdnica en la cocina y el bafio. Estos sistemas hacen
que el uso del agua se racionalice al poderse regular el consumo.

e Coloca aireadores o reductores del caudal en los grifos. Esto hard que gasten menos
cuando los tengamos que utilizar.

e No abuses de detergentes, lejias o productos abrillantadores.

e Descongela en el refrigerador no en el chorro del agua.

e Recicla el aceite usado y no viertas por el fregadero o bafio medicamentos u otras
sustancias que contaminan el agua.

e Opta por plantas con un crecimiento sostenible adecuado con el clima en el que vives.

¢ Instala un dep6sito para aguas pluviales.

Contaminacion del agua

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, el agua adquiere la categoria de contaminada cuando
no puede ser consumida por el hombre o los animales, sea 0 no potable. El problema
de la contaminacién surge cuando estas sustancias son excesivas y el sistema de autodepuracion
es incapaz de lograr disolver los diferentes contaminantes. De esta forma, el agua queda
contaminada y no puede ser apta para desarrollar cualquier actividad humana.

Las diez causas mas usuales de contaminacion del agua

1.- Petroleo. Muchos afirman que es el motor de la humanidad. Aunque en decadencia, el
petrleo sigue siendo una de las herramientas mas poderosas en la fabricacion de decenas de
productos derivados de él, ademas de ser un producto natural muy cotizado. Sumado a todo esto,
el petroleo es sumamente contaminante, siendo uno de los mas letales cuando se vierte en
cuerpos acuéticos, asesinando a toda la fauna y flora presente y generando dafios por muchos
afios en la zona afectada.

2.- Aguas residuales. Muy comdn, especialmente en paises en vias de desarrollo o
subdesarrollados, es que se viertan todos los residuos provenientes de las aguas servidas de los
hogares e industrias a los rios y lagos sin ningun tratamiento. Esto convierte a los cuerpos
acuaticos urbanos y suburbanos en enormes vertederos, es decir, canales de cloaca. La fauna y
flora, asi como todo el ecosistema de estos cuerpos hidrograficos se ven eliminados. EI mar
también se afecta puesto que posteriormente estos rios y lagos desembocan en él.

3.- Productos quimicos. La mayoria de las fabricas trabajan con distintos productos quimicos,
residuos de los cuales se vierten por medio de los distintos mecanismos existentes. Uno de los
mas letales es verter estos residuos a los diferentes cuerpos acuaticos, porque perjudican a
grandes zonas de agua e impiden su consumo, envenenando a las especies que ahi habitan.
Algunos de estos productos pueden ser los pesticidas, o los detergentes.
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4.- Calor. También aplica como contaminacion hidrica el hecho de verter sustancias en el agua
que estén a altas temperaturas. Esto genera que la temperatura acuética cambie bruscamente,
pudiendo generar alteraciones en las corrientes y la muerte de los seres vivientes que habitan
debajo del agua. Generalmente, estas sustancias, ademas del calor, contienen distintos elementos
y materiales que contaminan el agua.

5.- Desechos de la mineria. La mineria es uno de las actividades mas letales para el medio
ambiente en general. EIl agua no es la excepcion, porque en muchas ocasiones la mineria se
realiza sobre rios, afiadiendo elementos quimicos que contaminan irreparablemente las aguas.
Por ejemplo, al agua se le suele afiadir sulfuro sulfatoso, que forma acido sulfarico con el agua y
hace que emerja el cobre. Estas acciones son muy frecuentes en paises subdesarrollados donde la
mineria ilegal est institucionalizada.

6.- Ruidos. La contaminacion hidrica no se entiende solamente como un vertido de liquido o
solido en el agua. La contaminacién sonica es una forma muy extendida de contaminacion, que
se aplica también en los espacios acudticos. Los ruidos que emiten plataformas petroliferas o
gasiferas, la construccion de barcos u otras actividades que se desarrollan en alta mar afectan
gravemente a la fauna marina, haciendo especial énfasis en los animales con ecolocacion como
los delfines.

7.- Agentes patogenos. La fauna marina de cada region y zona es propia y autéctona. Cuando,
por medio de practicas de contaminacién se introducen en las aguas agentes patdégenos como
bacterias que pueden ser protozoarios, parasitos, entre otras, éstas pueden atacar radicalmente a la
fauna y flora existente, ademas de hacer imposible que el agua afectada pueda ser apta para
consumo humano. Estas bacterias se encuentran en las heces fecales, asi como en residuos de
procesamiento de alimentos.

8.- Sedimentos. Cuando se realizan construcciones a gran escala siempre se producen
sedimentos. Estos, cuando son arrastrados hacia los cuerpos acuéticos o vertidos
intencionalmente en ellos, contaminan inevitablemente la superficie, afiadiéndole restos de
escombros muy dificiles de diluir, ademas de perjudicar gravemente a la flora que puede
encontrarse en los fondos marinos, fluviales o lacustres.

9.- Nutrientes vegetales. Aunque parezcan inofensivos, los nutrientes vegetales son también uno
de los principales contaminantes del agua. Esto se debe a que los nutrientes pueden acelerar el
crecimiento de las plantas acuaticas. Al acelerarse el ciclo vital de las plantas, se reduce el
oxigeno existente y el agua adquiere malos olores y posteriormente no puede ser usada por
animales o seres humanos.

10.- Grasas y aceites. Este es uno de los tipos de contaminacion acuatica mas visibles, porque se
sita en la superficie de la misma, donde se acumulan las grasas y aceites. La presencia de estos
elementos interfiere en el desarrollo de la relacion entre el agua y el aire, disminuye el oxigeno
existente y absorbe la radiacién emanada del sol, afectando la vida acuética.

Tomado de: https://www.lifeder.com/contaminantes-del-aqua/

Actividad 4. Consulta la huella hidrica y realiza la tuya. Haz tu reporte y no olvides escribir la
fuente que consultaste.
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Tratamiento de agua y sus diferentes métodos

Las aguas que reciben tratamiento pueden ser de origen industrial, urbano e incluso, de la
misma naturaleza, ya que, ésta puede contener compuestos quimicos no aptos para la salud.

El agua residual que se trata puede ser usada para el consumo humano, regar cultivos, en la
industria como agua virtual o simplemente para reinsertarla a cursos de agua sin contaminar el
mismo, teniendo asi, un reciclaje constante El tratamiento de agua posee diferentes métodos
que son empleados dependiendo de la utilizacién que se le quiera dar al agua. A continuacion,
algunos métodos o tipos de tratamiento de agua.

Metodo de desbaste primario. La polucion es uno de los problemas de aguas residuales de
origen urbano mas comun y el método de desbaste primario logra dejar en un contenedor los
plasticos, botellas, papeles entre otros. Se hace por medio de rejillas de tamafio mediano, por
donde se pasa el agua eliminando los elementos grandes.

Filtrados por membranas. La filtracion por membranas es un método de tratamiento de agua
que hace que el agua pase por filtros de diferentes tamafios, eliminando componentes
indeseables. Las membranas de filtracion suelen catalogarse segun su tamario

Osmosis inversa. También llamada hiperfiltracion, siendo un tipo de membrana con poros
abiertos con tamafio de 1 a 10 angstroms, la presion que se le ejerce al agua hace que la misma
pase por la membrana, reteniendo las sales disueltas, dejandola libre de ellas.

Nano filtracion. Mayormente este tipo de filtracion es usado en procesos industriales, el tamafio
de los poros es de 10 a 100 angstroms, el tratamiento de agua hace que la nano filtracion
separe del agua las sustancias organicas como los colorantes.

Ultrafiltracién. El tamafio de los poros es mas pequefio va desde 0,01 a 0.1 micras, en este tipo
de filtracion es posible eliminar bacterias y virus eficazmente.

Micro filtracion. Los poros van de 0.1 a 1 micra y elimina los virus y bacterias que la
ultrafiltracion no logro retener.

En México se realizan principalmente métodos bioldgicos que involucran procesos aerobios o
anaerobios dependiendo de las caracteristicas de planta de tratamiento, siendo las mas comunes
las que realizan procesos de purificacion a través de la técnica conocida como lodos activados.
Pero también dependera de las propias disposiciones de la region en donde se encuentra la
planta de tratamiento, pero en todos los casos es posible lograr un nivel de depuracién muy
aceptable. Pero sobre todo dependera de la finalidad para la cual se desee proporcionar esa agua
descontaminada.

CIERRE
Actividad 5. Investigar los diferentes métodos que existen para el tratamiento de aguas

residuales y para el consumo humano. Haz tu reporte y no olvides escribir la fuente que
consultaste, en formato APA.
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SECUENCIA DIDACTICA 7
Mi Huella Hidrica
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICA 8
Impacto ambiental

EJE: Relaciona los servicios ambientales, el impacto que genera la actividad humana y
mecanismos para la conservacion de los ecosistemas.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar:

CDL1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales.

CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CDA4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Genérica:

CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables.

11.1Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.

CONTENIDO CENTRAL | CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE ESPERADO

*Impacto  ambiental de los| Explica los impactos

Aprovechamiento combustibles fésiles. medioambientales que
racional de las fuentes de | .. ontes alternas de energfa. generan los procesos de

energia en las actividades

cotidianas.

*,Qué ventajas y desventajas produccion de energia. |
tienen las energias renovables? Reconoce las  ventajas

*:;Qué porcentaje de las viviendas ?/e:g\s;ggr;?as de las energias
de México tienen energia eléctrica? '

*;Que paises no tienen acceso a la Idept!flca las acﬂwdadgs
energia eléctrica? cotidianas en las cuales podria

) i .| utilizar energia renovable.
*;Cudles tecnologias de energias

renovables podrias implementar en Disefia y argumenta la
tu casa? implementacion de

energias renovables en el
hogar.
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APERTURA

Los recursos naturales son todos aquellos bienes y servicios productos de los procesos naturales
de la tierra, y que de alguna manera satisfacen las necesidades de los seres vivos. Estos recursos
pueden clasificarse como renovables y no renovables Los recursos renovables son virtualmente
inagotables, pues se remplazan mediante procesos ciclicos desarrollados en la naturaleza, entre
ellos se encuentra la energia solar, el viento, las mareas, el agua etc.

Los recursos no renovables son aquellos que no se pueden reemplazar en un tiempo moderado
menor a que tarda su agotamiento, no se renuevan de forma natural sino mediante procesos
geologicos, fisicos 0 quimicos como son los combustibles fosiles como el petréleo, el gas, el
carbon o los minerales.

Los recursos naturales representan con frecuencia la solvencia econdmica de los diferentes
paises o0 quienes los explotan, por lo que el desarrollo de los paises depende de la conservacién de
sus recursos naturales involucrando en los aspectos ecoldgicos al gobierno, la industria y la
educacion.

La preocupacion principal de las Gltimas décadas ha sido el tema de los efectos del uso de la
energia fosil que impacta al ambiente con un cambio climéatico buscando otras opciones que
ayuden al desarrollo sostenible del planeta.

Actividad 1. Identifica los diferentes tipos de energia que se presentan a continuacion.

DESARROLLO

Actividad. 2 Analiza el texto Impacto ambiental de los combustibles y contesta los
cuestionamientos que se formulan al final del tema.

Impacto ambiental de los combustibles fésiles

La energia es uno de los principales indicadores del progreso social y sostenibilidad ambiental,
por lo que se ha convertido en un tema de interés cientifico, politico, econdmico y social. La
energia es necesaria para el desarrollo industrial, agricola, comercial e incluso para el mismo
funcionamiento de los procesos fisioldgicos de los seres vivos.
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A nivel de progreso social, la mayor parte de la energia utilizada en la actualidad proviene de
los combustibles fosiles, los cuales son el petréleo, el gas natural y el carbon, el cual es una
mezcla de gases compuesta principalmente por gas metano y ha sido obtenida de formaciones
geoldgicas. Estos combustibles fésiles son energias no renovables EIl petrdleo Es una mezcla de
hidrocarburos en estado liquido, extraido del subsuelo. Se le conoce como combustible fosil ya
que la principal materia orgdnica que le da origen proviene de restos de animales
principalmente marinos que vivieron hace muchos afios y quedaron depositados en fondos
geoldgicos. El petréleo es una de las fuentes de energia mas utilizadas pero también una de las
mas contaminantes.

Gas natural: al igual que el petrdleo es un recurso fésil extraido del subsuelo mediante
perforacion. Es menos contaminante por lo que empieza a ser cada vez més utilizado en paises
desarrollados. Es utilizado para cocinar, o0 como combustible de automoviles y es mas
economico que la electricidad o la gasolina.

El carbdn: Es un combustible fosil formado por depésitos de materia organica de origen vegetal
acumulado en zonas pantanosas durante el periodo carbonifero hace unos 260 a 300 millones de
anos.

Estos depoésitos de vegetacion fueron sometidos a altas presiones y temperaturas
transformandola en turba, lignito, hulla y finalmente antracita que es el carbon de mejor calidad
(figura 3.8.1)

zono pantanosns

Tiempo
P [

Antracita

®

Lignito

Formaoion de Carbon

Fig. 3.8.1. Zona pantanosa

Actualmente la mayor parte de las tecnologias industriales dependen de los recursos naturales
fosiles, incluyendo materiales radioactivos como el uranio y el torio que si bien son utilizados en
la produccién de electricidad, propulsién de barcos, fabricacion de armas de gran potencia,
también se utilizan en la sintesis de radioisdtopos para imagenes médicas, radioterapia e
industria.

A pesar de cada vez es mas dificil y caro extraer el petroleo sigue siendo este la base de nuestro
combustible energético, sin olvidar el gran impacto ambiental que generamos con su uso.

El impacto ambiental se define como las consecuencias que sufre el ambiente debido a las
alteraciones naturales como la accion de los huracanes las erupciones volcanicas, los incendios y
las originadas por la actividad humana como la deforestacion o la quema de combustible en
grandes cantidades. Estos cambios se manifiestan con un cambio climatico tanto en la intensidad
y distribucién de las lluvias a lo largo del afio como en los cambios de temperatura. Sus
principales efectos los describimos a continuacion:

Efecto Invernadero: Este fendmeno se debe a la acumulacion de gases como el bidxido de
carbono (CO,), metano (CHj,), éxido nitroso (N,O), ozono, los cuales retienen mayor cantidad
de radiacion solar reflejada por la superficie terrestre elevando la temperatura global de la
superficie de la tierra. Lluvia Acida: Se presenta cuando los contaminantes atmosféricos ya
mencionados se combinan con la humedad de la atmosfera. Asi las emisiones de éxidos de
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nitrégeno, azufre y carbono se mezclan con el agua transformandose en acido sulfurico, acido
sulfuroso, &cido nitroso, acido carbonico. Los dafios a la naturaleza se dan por la acidificacion
de los suelos, lagos y mares afectando a la flora y fauna, ademas de producir efectos de
corrosion en metales presentes en edificios, puentes o estructuras, destruccion de piedra
caliza en construcciones histéricas, esculturas, estatuas etc. Adelgazamiento de la capa de
0zono: La capa de ozono (O3) se encuentra presente en la estratosfera de 15 a 35 km sobre la
superficie terrestre, en ella se absorbe la mayor cantidad de radiaciones ultravioletas del sol,
impidiendo que lleguen a la superficie terrestre y causen dafio a los organismos vivos, sin
embargo la acumulacion de gases clorofluorocarbonados (CFC) que se emplean en
aerosoles, solventes 'y refrigeradores al contacto con radiaciones UV se rompen y liberan
cloro el cual se combina con el oxigeno del ozono, provocando su adelgazamiento
permitiendo un mayor paso de las radiaciones UV a la superficie terrestre generando
alteraciones en flora y fauna.

El desarrollo social puede medirse en relacion al consumo de energia pues esta proporciona
bienestar de una sociedad. El concepto de “crisis energética” aparece cuando las fuentes de
energia se agotan.

Un modelo econdmico como el actual, cuyo funcionamiento depende de un continuo
crecimiento, exige también una demanda creciente de energia. Puesto que las fuentes de energia
fésil y nuclear son finitas, es inevitable que en un determinado momento la demanda no pueda
ser abastecida y todo el sistema colapse, salvo que se descubran y desarrollen otras energias
alternativas para obtener dicha energia.

Analiza y argumenta las siguientes preguntas:

1. ¢Por qué si el gas natural es mas barato y menos contaminante que la electricidad o la
gasolina ain seguimos utilizando gasolina como combustible automotriz?

2. ;De qué manera la extraccion del petréleo puede impactar en el medio ambiente?

3. Realiza una revision en casa y elabora una lista de los aparatos eléctricos que tienen.
¢ Cuantos de ellos estan conectados? ;Cuantos de ellos utilizas todos los dias? ;Cuantos de ellos
los desconectas mientras no los utilizas?

Actividad 3. Trabaja en equipo y elabora una infografia sobre “Impacto ambiental” donde
hagas mencion de los efectos y consecuencias del mismo.

Actividad 4. Lee con atencion el texto sobre Fuentes alternas de energia, asi como las ventajas y
desventajas del uso de las mismas y elabora un cuadro sinoptico ilustrado.

Fuentes alternas de energia

Las fuentes de energia alterna son conocidas también como energia renovable, nos brindan un
servicio de mayor calidad que las convencionales sin elevada repercusion al ambiente. Son
obtenidas de la naturaleza generando poco o nulo impacto ambiental. Entre ellas tenemos las
siguientes:
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% La energia eo6lica que es la energia cinética o de movimiento que contiene el viento, y que
se capta por medio de aerogeneradores o molinos de viento. También se usa para extraer agua
del subsuelo. Su construccién es relativamente sencilla Se encuentran en Oaxaca, Guerrero e
Hidalgo.

% La energia hidraulica, consistente en la captacién de la energia potencial de los saltos
de agua, aprovechando el movimiento al convertirse en energia cinética y que se realiza en
centrales hidroeléctricas las cuales estan lejos de zonas rurales y urbanas, En México el 22% de
la energia se obtiene de las plantas hidroeléctricas.

< La energia oceadnica 0 mareomotriz, que se obtiene bien de las mareas (de forma
analoga a la hidroeléctrica), o bien a través del movimiento de las olas y ayudada por un
generador para transformarlo en energia eléctrica, sin embargo se debe analizar el impacto que
puede tener a las especies marinas. .

% La energia solar, recolectada de forma directa en forma de calor a alta temperatura en
centrales solares de distintas tipologias, o a baja temperatura mediante paneles térmicos
domésticos, o0 bien en forma de electricidad mediante el efecto fotoeléctrico mediante paneles
foto voltaicos.

« La energia nuclear obtenida por minerales radiactivos como el Uranio.

% La energia geotérmica producida al aprovechar el calor del subsuelo en las zonas donde
ello es posible, como los geiseres y aguas termales como en la Planta de Mexicali. Es utilizada
principalmente en la calefaccion, los costos de produccion no son muy elevados pero los gases
que emiten si son contaminantes y dafian el ecosistema- en México se utiliza el 3,1% en Baja
California y Michoacan.

< La biomasa por descomposicion de residuos organicos, o bien por su quema directa como
combustible. Se obtiene combustible como el alcohol y gas metano que mediante trasformadores
pueden producir energia eléctrica, sin embargo tiene un alto costo de producciéon y menor
rendimiento energético su uso es restringido pues algunos consideran que amenaza la
produccién alimentaria.

Ventajas y desventajas del uso de energias alternas:

El uso de energias alternas tiene como ventaja que son seguras Yy libres de contaminantes, son
inagotables, son consideradas autdctonas, ya que se producen y utilizan en la misma region
donde se desarrollan, lo que puede impulsar el desarrollo industrial y generar empleo.

Sus desventajas pueden ser:

En el caso de la energia edlica los aerogeneradores producen contaminacién sonora que
perjudica la orientacion de las aves o bien estas pueden chocar con las hélices.

El abuso de biocombustibles puede desviar valiosos recursos alimenticios para generar
gasolinas y con ello la emision de CO,,

La construccion de presas corta con el flujo natural de rios y perjudica el ecosistema natural.
Produce menos energia que el combustible fosil.

El costo de almacenamiento es més elevado.

Su disposicion puede no ser constante pues dependera de las condiciones geogréficas.
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Lee el siguiente texto:

Energia eléctrica en México y el mundo:

Todos los paises tienen acceso a la electricidad, EI consumo de energia en el mundo ha
aumentado un 70% en 30 afios y segun informes de las Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) seguird aumentando a razén de un 2% cada afio en las dos proximas décadas. Sin
embargo, reconoce que cerca de mil millones de personas no tienen acceso a ninguna fuente de
energia comercial, en su mayoria habitan en zonas rurales y buscan fuentes alternas de energia
con la cuales hacen funcionar sus hogares como son el uso del carbén, la lefia, biomasa,
estiércol, cera, etc.

En Meéxico se reporta que entre el 95 al 98% de la totalidad de los habitantes cuenta con el
servicio de electricidad.

En algunos paises del Africa occidental, por ejemplo, en las zonas rurales solamente 6 de cada
100 hogares tienen electricidad. Los paises menos adelantados econdémicamente se estan
quedando rezagados en la obtencion de energia para los hogares y las empresas. En la actualidad
se reconoce a 48 paises menos adelantados (PMA), 34 en Africa, 9 en Asia, 4 en el pacifico, 1 en
el caribe.

Ecotecnologia:

La ecotecnologia es una serie de técnicas y practicas que mediante el conocimiento de la
ecologia busca  resolver problemas cotidianos encaminados a mejorar las condiciones
ambientales. Un ejemplo de ellas es la aplicacion y el uso de paneles de energia solar y la
utilizacion de la energia geotérmica

La tecnologia para la autosuficiencia y uso del agua que implica sistemas de captacion,
filtracion y almacenamiento de agua en cisternas de ferrocemento, sistemas de riego por goteo, y
restauracion de arroyos entre otros.

Las tecnologias que promueven la autosuficiencia alimentaria: como son los cultivos
biointensivos, agricultura organica, agricultura urbana, azoteas verdes

Se tienen varias opciones para aplicar las energias renovables en las viviendas entre ellas estan:

Elegir el uso de regaderas economizadoras que permiten la utilizacion de 7 a 10 litros
comparado con las no ahorradoras que ocupan entre 10 y 23 litros.
« Al igual se puede escoger dos volumenes distintos de descarga de agua en el WC.

« Uso de aireadores que son accesorios para el fregadero que inyectan burbujas de aire y
disminuyen el flujo de agua hasta un 50% Asi como el uso de llaves ahorradoras.
« Purificador de agua o filtros. Reducen el costo en este servicio a la tercera parte.

« Uso de refrigeradores fabricados después de 1993 reducen el costo de energia a un 50%

« Calentadores solares los cuales captan la radiacion solar y la trasforman en energia térmica
transferible al agua que es almacenada en un depésito térmico.

» Uso de focos fluorescentes en lugar de incandescentes consumen cuatro veces menos la
energia y tiene mayor durabilidad.

» Tecnologias para disminuir la generacion de desechos; lo que se logra al producir mas con
menos compostas, el tratamiento de aguas negras uso de biodigestores, separacion y reciclaje de
materiales inorganicos como plasticos, pet, latas etc.

. La permacultura que es el disefio y construccion de espacios habitables
transformandolo en un espacio sostenible.
. Uso de azoteas verdes, creando espacios estéticos, lo que sirve de refugio para aves y

pequefia fauna y se obtiene un huerto familiar.
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Actividad 5. Trabaja en equipo y elabora una maqueta donde disefien y argumenten
la implementacion de energias renovables en el hogar.

CIERRE

Actividad. 6 Elabora un cuadro de doble entrada donde registres una lista de los recursos
renovables y no renovables que consumes diariamente asi como las consecuencias de su escasez.

SECUENCIA DIDACTICA 8
Impacto Ambiental
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Colegio de Estudios
Cientificos y Tecnologicos
del Estado de Nuevo Ledn

ECOLOGIA

SECUENCIA DIDACTICA9
Comunidades sustentables

EJE: Relaciona los servicios ambientales, el impacto que genera la actividad humana y
mecanismos para la conservacion de los ecosistemas.

Competencias a desarrollar:

Disciplinar:

pertinentes.

CD1. Establece la interrelacion entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales.
CD2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en
su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CDA4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos

Genérica:

CG8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos propone
maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

CG11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables.

11.1Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos Local, Nacional e Internacional.

CONTENIDO CENTRAL

CONTENIDO ESPECIFICO

APRENDIZAJE ESPERADO

Comunidades sustentables

¢Por qué se ha concentrado la
poblacién en las ciudades del pais?
¢Qué caracteristicas tiene una
comunidad rural sustentable

¢ Qué caracteristicas tienen las
ciudades sustentables?

Desarrollo de comunidades a
partir de los servicios ambientales
disponibles.

Caracteristicas de una ciudad
sustentable: movilidad y transporte;

areas, azoteas y muros verdes;
disefio de casas y edificios
sustentables; uso de energia

alternativa y ecotecnologias.

¢Cuél es la alternativa para un
mundo equitativo en el acceso a
servicios y alimentos, en paz y sin
contaminacion?

Ecoturismo

Disefia y argumenta la
implementacion de energias
renovables en una comunidad
rural o ciudad

Identifica los  problemas
ambientales comunes que
tienen las ciudades populosas
Distingue las caracteristicas
de una comunidad o ciudad
sustentable y los factores que
las fortalecen.

Propone alternativas para
propiciar el desarrollo
sustentable de su comunidad
a partir de sus recursos
locales.
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APERTURA

La explosion demografica y la distribucion desigual de la poblacion, la falta de descentralizacion
econdmica y la falta de sensibilidad de las personas, han provocado deterioros ambientales mas
severos Y los bienes y servicios ambientales se han distribuida de la misma forma de manera
desigual, de tal forma que no se valora su costo y beneficio.

Actividad 1. Analiza la siguiente imagen, y discute en el grupo lo que lo que ella te expresa

en relacion a la evolucion de la sociedad rural y urbana, los bienes y servicios obtenidos
y las consecuencias que se generan. Anota las conclusiones en tu cuaderno.

“?%$ mm [’ @%U@;

DESARROLLO

Desarrollo de comunidades a partir de los servicios ambientales disponibles

El desarrollo de un pais y el bienestar de sus habitantes estd determinado por la facilidad de
acceso de acceso a los bienes y servicios que este le pueda otorgar, sin embargo, su distribucion
es desigual, ya que estos se centralizan en determinadas zonas de interés politico, donde se
suministran la mayor parte de los bienes y servicios, crece la economia y se convierte en un
sector mas atractivo para la poblacion. Asi los habitantes de una poblacion se distribuyen en
zonas rurales y urbanas.

De acuerdo con el INEGI, una poblacion rural tiene menos de 2 500 habitantes, mientras que la
urbana es aquella donde viven mas de 2 500 personas.

Una zona rural es aquella que tiene como base econémica el desarrollo de la agricultura,
ganaderia, y la silvicultura que es el cultivo, el cuidado y la explotacion de los bosques y los
montes. En ella se produce la materia prima, base de la economia de un pais. En estas zonas se
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presentan dificultades para conseguir todos los servicios como luz, agua, drenaje, carreteras,
medios de transporte y comunicacion, servicios de salud y entretenimiento.

Una zona Urbana es aquella que goza de la mayor parte de bienes y servicios por lo que se
caracteriza por su alta densidad poblacional, extension e infraestructura, destacando
diferentes sectores productivos que hacen atractivo el lugar hacia la poblacion en busca de
mejores oportunidades de empleo y economia.

La poblacion se encuentra distribuida de manera desigual concentrdndose en zonas urbanas lo
que trae como consecuencia un mayor deterioro ambiental, pues su demanda de bienes y servicios
al igual es mayor. Estos bienes y servicios son a menudo desconocidos por la poblacion la cual
se vuelve insensible hacia ellos descuidando y modificando el ecosistema.

Comunidad Rural Sustentable:

El desarrollo rural es el proceso de mejoramiento sustantivo de las condiciones de bienestar de
la poblacién rural. Las principales necesidades del desarrollo sostenible en una comunidad rural
son:

= Mejorar el bienestar de la poblacion reduciendo la brecha urbana-rural y erradicando la
pobreza

= Proteger y conservar los recursos naturales, el paisajismo y la cultura

» Asegurar el acceso a la educacion, a la alimentacion

La percepcion de un cambio climatico también se ha observado en el campo con la
deforestacion y la degradacion de sus suelos reduciendo la capacidad de los bosques y selvas para
absorber el dioxido de carbono de la atmosfera y obtener mayor productividad agricola. Ante este
problema se promueve el uso sustentable de los recursos forestales a través de un manejo
integrado del territorio para lograr un desarrollo rural sustentable. A nivel local, los ejidos y
comunidades rurales e indigenas deben preocuparse por mantener sus medios de vida, a través
de la agroecologia y la autonomia local.

Para lograr esto es importante que la poblacion se concientice y busque consumir los productos
locales, eliminando los intermediarios y pagando un precio “justo” a los productores. Si
también, se requiere el impulso a la silvicultura con el buen manejo de sus recursos naturales,
que permita posiciona a sus productores forestales en el mercado nacional e internacional.
Ciudades sustentables:

Una ciudad sustentable es aquella que ofrece calidad de vida a sus habitantes sin poner en riesgo
sus recursos y procura la justicia social. Para lograrlo requiere de:

» Acceso a recursos publicos béasicos: Garantizan una educacion de calidad, servicios de salud,
transporte y comunicacién adecuados, recoleccion de basura y buena calidad de aire.

« Acceso a la renovacion urbana: restauracion de servicios publicos como calles, plazas,
parques, espacios culturales y recreativos.

« Favorecer el comercio justo: Fomenta el consumo de productos locales.

» Reciclaje: gestiona una educacion ambiental basada reducir, reutilizar y reciclar con un
consumo responsable.

- Areas, azoteas y muros verdes: Transforma espacios grises en vivos y armonicos.

« Disefio de casas y edificios sustentables: Plantea la eficacia en el uso del agua, y
aprovechamiento de renovables, conservacion de materiales y recursos.

 Uso de energias alternativas: Como son los paneles solares

« Ecotecnologia. Que le permiten utilizar menos energia, agua y recursos naturales y crea
menos desechos, es mas saludable para que la gente viva en ella.
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Alternativa para un mundo equitativo

Hoy en dia las condiciones ambientales y de contaminacion son criticas, el deterioro del suelo,
del agua y los recursos marinos ponen en peligro la produccion alimentaria, a esto se suma la
pérdida de biodiversidad, los dafios a la capa de ozono y el cambio climéatico, aunado al
incremento de la poblacion, lo que nos lleva a buscar una vision nueva del bienestar social y
prever un futuro sostenible.

La educacion ambiental es una alternativa para buscar una equidad y acceso a los servicios y
alimentos, en paz y sin contaminacién. La educacion ambiental es un proceso de formacion que
nos ayuda a tomar conciencia de la importancia que tiene el cuidado de nuestro ambiente y los
bines y servicios que obtenemos de ella, promueve en la ciudadania el desarrollo de valores
y nuevas actitudes que contribuyen al uso racional de los recursos naturales y al solucién de
problemas ambientales. Sus principales objetivos son:

» Promover el cuidado y proteccion del ambiente.
« Concientizar sobre los perjuicios que conllevan el descuido y la sobreexplotacion de recursos.

« Disefar y desarrollar programas que permitan resolver la problematica derivadas del impacto
ambiental que vivimos dia a dia.

Actividad 2. Analiza y contesta el siguiente cuestionario:

1. ¢Por qué se ha concentrado la poblacién en las ciudades del pais?

2. ¢Qué caracteristicas tiene una comunidad rural sustentable?

3. ¢ Qué caracteristicas tienen las ciudades sustentables?

4. Determina ¢cudles son las consecuencias de la sobrepoblacién en las ciudades?

5. Investiga ¢cuéles son las ciudades mas contaminadas de la Republica Mexicana?

Actividad 3. Trabaja en equipo y elabora un cartel donde disefien y argumenten la
implementacion de energias renovables en una comunidad rural o ciudad, expon tus ideas en
plenaria a todo el grupo.

Ecoturismo:

El ecoturismo o turismo ecologico es la actividad turistica que se desarrolla sin alterar el
equilibrio del medio ambiente y evitando los dafios a la naturaleza. Esta actividad esta vinculada
a un sentido ético.

La conferencia Mundial del Turismo sostenible se realizé en 1995, en la cual se establece la
participacion de las comunidades locales en todo el proceso de planeacion, asi el turismo puede
disfrutar de los espacios naturales y culturales libres de contaminacién y bullicio que le
permiten relajarse y descansar y a su vez la poblacion se ve beneficiada por la comercializacion
de productos agropecuarios y artesanales.

Actividad 4. Investiga y elabora un listado de los lugares donde se practica el ecoturismo en
Meéxico, reflexionando sobre su importancia en el desarrollo econémico de la poblacion.
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CIERRE

Actividad 5. Observa el lugar donde vives y comparalo con algunos sitios que hayas visitado,
en zonas rurales y urbanas.

Elabora en tu cuaderno una tabla con las caracteristicas de cada uno de ellos.

Propone alternativas para propiciar el desarrollo sustentable de tu comunidad a partir de sus
recursos locales.

Ejemplo:

Donde vivo Rural Urbano

Agua

Luz

Drenaje

Pavimento

Teléfono

Internet

Escuelas

Tiendas

Cine
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